
7. 10km TEAM-LAUF des JaboG 38 "F"

 1. Georg Diettrich  1.MÄNNER  LG Wilhelmshaven 32:16

 2. Michael Schädle  2.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 34:35

 3. Carsten Heisig  3.MÄNNER  FMSektor 113 Kalkar 34:42

 4. Thomas Eickmann  4.MÄNNER  Heeresamt Köln 35:02

 5. Peter Marke  1.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 35:14

 6. Colin Hunter  2.MASTERS  RAF Brüggen 35:15

 7. Dave Fisk  3.MASTERS  RAF Brüggen 36:01

 8. Klaus Liewert  5.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 36:06

 9. Steve Hutcheon  6.MÄNNER  RAF Brüggen 36:20

 10. Werner Fehr  7.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 36:25

 11. Jörn Eilers  8.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 36:30

 12. Herbert Benz  4.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 36:33

 13. Steve Sawyer  9.MÄNNER  RAF Brüggen 36:41

 14. Reinhard Roloff  5.MASTERS  MFG 3 "GZ" 36:45

 15. Ralf Zabel  10.MÄNNER  TVDB Bremen 36:48

 16. Alwyn Drees  6.MASTERS  RAF Brüggen 36:57

 17. Stephan Wendeling  11.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 36:57

 18. Georg Scharf  12.MÄNNER  MFG 3 "GZ" 37:06

 19. Winfried Plaege  7.MASTERS  LG Wilhelmshaven 37:13

 20. Peter-Wilhelm Deryck  8.MASTERS  Heeresamt Köln 37:16

 21. Andreas Ull  9.MASTERS  TSLw 3 Faßberg 37:22

 22. Paul Gullick  13.MÄNNER  RAF Brüggen 37:24

 23. Nige Bostock  14.MÄNNER  RAF Brüggen 37:29

 24. Heiko Bloemen  15.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 37:34

 25. Gunter Weiland  10.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 37:40

 26. Michael Schmidt  11.MASTERS  Heeresamt Köln 37:49

 27. Michael Schulz  16.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 37:53

 28. Jens Ginschel  17.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 37:56

 29. Marco von Holten  18.MÄNNER  MFG 3 "GZ" 38:06

 30. Richard Lücken  19.MÄNNER  PSV AurichTriathlon 38:17

 31. Friedhelm Henze  12.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 38:25

 32. Udo Egidius  13.MASTERS  "Fix wat mit"Ruttel 38:27

 33. Dave Edwards  20.MÄNNER  RAF Brüggen 38:28

 34. Klaus Mock  14.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 38:31

 35. Ulrich Rethmann  21.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 38:33

 36. Michael Thyssen  15.MASTERS  Heeresamt Köln 38:45

 37. Udo Lohrengel  16.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 38:46

 38. Hans Joachim Körbs  22.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 38:50

 39. Matthias Haupts  23.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 38:54

 40. Herbert Tepe  17.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 38:59

 41. Jörg Fels  24.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 39:04

 42. Stefan Kohlhaas  25.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 39:04

 43. Karl-Heinz Evers  26.MÄNNER  FlaRakGrp25 Ahlhorn 39:11

 44. Ralf Bulk  27.MÄNNER  Heidmühler FC 39:13

 45. Hermann Völkert  18.MASTERS  Heidmühler FC 39:18

 46. Dirk Albers  28.MÄNNER  MFG 3 "GZ" 39:18

 47. Peter Carstens-Waters  29.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 39:21

 48. Rainer Traber  30.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 39:25

 49. Uwe Rohlfs  31.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 39:33

 50. Dieter Moldenhauer  32.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 39:35



 51. Jörg Scholz  19.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 39:35

 52. Oliver Paulus  33.MÄNNER  HFlgWaS Bückeburg 39:37

 53. Roland Buss  34.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 39:40

 54. Willy Luys  20.MASTERS  RAF Brüggen 39:44

 55. Jörg Wecke  35.MÄNNER  TSLw 3 Faßberg 39:50

 56. Georg Milonas  36.MÄNNER  Wilhelmshaven 40:01

 57. Gerrit Suck  37.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 40:14

 58. Simon Cookman  38.MÄNNER  RAF Brüggen 40:17

 59. Andreas Nitschge  39.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 40:21

 60. Klaus Reutter  21.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 40:23

 61. Roland Forche  40.MÄNNER  HFlgWaS Bückeburg 40:25

 62. Christian Claassen  41.MÄNNER  LG Wilhelmshaven 40:29

 63. Ulf Becker  42.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 40:35

 64. Lutz Steffen  43.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 40:39

 65. Detlef Adelmann  22.MASTERS  Heeresamt Köln 40:43

 66. Carsten Lippisch  44.MÄNNER  TSLw 3 Faßberg 40:45

 67. Hans-Peter Burger  23.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 40:57

 68. Gerold Janßen  45.MÄNNER  Radarst. Brockzetel 40:58

 69. Uwe Lübben  46.MÄNNER  Team JG 71 "R" 41:07

 70. Matthias Dietrich  47.MÄNNER  StoV Wilhelmshaven 41:07

 71. Horst-Dieter Koll  24.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 41:11

 72. Tobias Mader  48.MÄNNER  HFlgWaS Bückeburg 41:14

 73. Andreas Schlaack  49.MÄNNER  Team JG 71 "R" 41:20

 74. Werner Czech  25.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 41:24

 75. Joachim Jeblick  50.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 41:29

 76. Axel Frasch  51.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 41:34

 77. Konrad Hoppe  26.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 41:34

 78. Hans Kuper  27.MASTERS  Lingen 41:34

 79. Holger Siemer  52.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 41:35

 80. Bernd Rudolphi  53.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 41:38

 81. Egon Kaltenschnee  28.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 41:43

 82. Wolfgang Seger  54.MÄNNER  FschJgBtl 313 41:46

 83. Manfred Veith  29.MASTERS  Radarst. Brockzetel 41:47

 84. Ian Powell  55.MÄNNER  RAF Brüggen 41:48

 85. Hinrich Puse  56.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 42:00

 86. Robert Raczynski  57.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 42:04

 87. Frank Essing  58.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 42:11

 88. Klaus Brebeck  30.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 42:11

 89. Uwe Karstens  59.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 42:12

 90. Gerald Malysch  31.MASTERS  TSLw 3 Faßberg 42:13

 91. Rolf Rolfs  60.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 42:16

 92. Axel Zimanski  61.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 42:18

 93. Jens Grest  62.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 42:21

 94. Ronald Ahrens  63.MÄNNER  3./ObjSRgtLw 42:24

 95. Uwe Hobbensiefken  64.MÄNNER  Polizei Cuxhaven 42:25

 96. Dieter Hoffrogge  32.MASTERS  Heidmühler FC 42:34

 97. Oliver Spoerner  65.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 42:35

 98. Martin Dornau  66.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 42:36

 99. Mathias Beckmann  33.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 42:41

 100. Jens Wenninga  67.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 42:46

 101. Ricky Hüttenrauch  68.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 42:51

 102. Bernhard Schulz  69.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 42:54



 103. Peter Richter  70.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 42:55

 104. Herrmann Fehner  34.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 42:56

 105. Axel Brand  71.MÄNNER  HFlgWaS Bückeburg 42:57

 106. Erich Schumacher  35.MASTERS  BSG Olympia 42:58

 107. Frank Wiese  36.MASTERS  MAKdo West 42:59

 108. Jens Sieker  72.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 43:03

 109. Peter Philipp  73.MÄNNER  TSLw 3 Faßberg 43:05

 110. Volker Broll  74.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 43:06

 111. Matthias Meier  75.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 43:09

 112. Dirk Bendler  76.MÄNNER  FschJgBtl 313 43:11

 113. Fritz Drost  37.MASTERS  Wittmund 43:12

 114. Lutz Regenberg  77.MÄNNER  FschJgBtl 313 43:18

 115. Volker Gottfried  78.MÄNNER  PI WHV/FRI/WTM 43:19

 116. Otto Wenninga  38.MASTERS  Heidmühler FC 43:21

 117. Olaf Zeyen  79.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 43:24

 118. Michael Barningkat  80.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 43:25

 119. Reinhold Gruschwitz  39.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 43:27

 120. Frank Spirgatis  81.MÄNNER  Hannover 96 43:39

 121. Remo Hinz  82.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 43:44

 122. Günther Möller  83.MÄNNER  PSV AurichTriathlon 43:50

 123. Jürgen Bednarz  84.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 43:53

 124. Benjamin Kuhn  85.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 43:54

 125. Rene Kolk  86.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 43:55

 126. Günter Fleckenstein  40.MASTERS  Heeresamt Köln 43:56

 127. Dieter Stevens  87.MÄNNER  FschJgBtl 313 43:58

 128. Jörg Jatzkowski  88.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 44:04

 129. Georg Meindermann  41.MASTERS  Wilhelmshaven 44:06

 130. Christian Worm  42.MASTERS  MFG 3 "GZ" 44:11

 131. Bernd Hartmann  43.MASTERS  Heeresamt Köln 44:11

 132. Frank Bareither  89.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 44:13

 133. Thomas Franke  90.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 44:21

 134. Sarah High  1.FRAUEN  RAF Brüggen 44:23

 135. Torsten Münchow  91.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 44:33

 136. Paul Gilles  44.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 44:36

 137. Jörg Peters  92.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 44:37

 138. Matthias Bulla  93.MÄNNER  PI WHV/FRI/WTM 44:40

 139. Wolfgang Melching  45.MASTERS  HFlgWaS Bückeburg 44:41

 140. Jens Peerenboom  94.MÄNNER  FMSektor 113 Kalkar 44:42

 141. Ernst-Enno Kügler  46.MASTERS  SDM W'haven 44:44

 142. Norbert Probst  95.MÄNNER  3./ObjSRgtLw 44:47

 143. Joachim Sennhenn-Oetk.  96.MÄNNER  TSLw 3 Faßberg 44:50

 144. Patrick Zylla  97.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 44:53

 145. Günter Gostomczyk  98.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 44:55

 146. Hans Lüttgens  47.MASTERS  FMSektor 113 Kalkar 44:56

 147. Rolf Schrage  99.MÄNNER  LT Grüner Wald 44:57

 148. Claire Pattinson  2.FRAUEN  RAF Brüggen 44:59

 149. Heinz Winkels  100.MÄNNER  FMSektor 113 Kalkar 45:00

 150. Heinz Kries  48.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 45:02

 151. Wolfgang Grunewald  49.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 45:04

 152. Christoph Arenscheidt  101.MÄNNER  Zerstörerflottille 45:08

 153. Kevin John Vuagniaux  102.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 45:09

 154. Robert Bormann  50.MASTERS  Lauftr.Emstekerfeld 45:10



 155. Carsten Kohl  103.MÄNNER  3./ObjSRgtLw 45:16

 156. Wolfgang Kahl  51.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 45:19

 157. Siegfried Triebold  52.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 45:20

 158. Dirk Gringel  53.MASTERS  Lauftreff WHV 45:24

 159. Bernd Korting  54.MASTERS  Sportschule Warendf 45:27

 160. Peter Müller  104.MÄNNER  FschJgBtl 313 45:28

 161. Thomas Tjardes  105.MÄNNER  MAKdo West 45:29

 162. Kay Burrichter  106.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 45:30

 163. Kalle Wiegand  55.MASTERS  BSG Olympia 45:31

 164. Inse Kohlenberg  1.MISTRESS  "Fix wat mit"Ruttel 45:33

 165. Marko Werth  107.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 45:41

 166. Bernd Tapkenhinrichs  108.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 45:42

 167. Winfried Pawlak  109.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 45:45

 168. Wolfgang Woicke  110.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 45:46

 169. Jürgen Armonies  56.MASTERS  Lauftreff WHV 45:48

 170. Rainer Buschhardt  111.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 45:50

 171. Magnus Rieken  57.MASTERS  Heidmühler FC 45:52

 172. Keith Meeker  112.MÄNNER  HFlgWaS Bückeburg 45:56

 173. Rainer Hoffmann  58.MASTERS  FlaRakGrp 26 Husum 45:56

 174. Günter Bajonczak  59.MASTERS  BWK Bad Zwischenahn 46:04

 175. Janto Just  60.MASTERS  Heidmühler FC 46:05

 176. Wolfgang Rathkamp  113.MÄNNER  SDM W'haven 46:06

 177. Klaus Bennink  114.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 46:09

 178. Harald Lixenfeld  115.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 46:15

 179. Ingo Wunderlich  116.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 46:18

 180. Kurt Oetjen  61.MASTERS  LG Wilhelmshaven 46:21

 181. Jürgen Koczyk  117.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 46:21

 182. Ingo Sasse  62.MASTERS  BSG Olympia 46:22

 183. André Lohfeldt  118.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 46:29

 184. Harald Meyer  63.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 46:30

 185. Harald Strohdach  64.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 46:31

 186. Werner Hiemer  65.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 46:37

 187. Karl-Heinz Westerholt  66.MASTERS  Lauftreff WHV 46:41

 188. Kevin Rüter  119.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 46:47

 189. Jan Aumann  120.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 46:49

 190. Joachim Ehlert  121.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 46:49

 191. Hans Georg Bohlken  122.MÄNNER  "Fix wat mit"Ruttel 46:53

 192. Markus Paul  123.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 46:53

 193. Reinhard Busma  67.MASTERS  LT Grüner Wald 46:54

 194. Gerit Linnemann  124.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 46:56

 195. Bernd Neemann  125.MÄNNER  AOK Jever 46:58

 196. Patricia Zierke  2.MISTRESS  TSV Wanna 47:08

 197. Dr. Frithjof Bernhardt  68.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 47:09

 198. Werner Dehm  69.MASTERS  Polizei Cuxhaven 47:13

 199. Albert Mülder  126.MÄNNER  3./ObjSRgtLw 47:15

 200. Nils Lastig  127.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 47:15

 201. Uwe Stelter  128.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 47:15

 202. Karsten Göwert  129.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 47:16

 203. Heinrich Heitgerken  70.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 47:19

 204. Stephan Marczak  130.MÄNNER  MarineSanZentrumWHV 47:20

 205. Dirk Konrad  131.MÄNNER  Fantastische Fünf 47:21

 206. Jakob David  132.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 47:22



 207. Arno Weis  133.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 47:25

 208. Michael Kiesewetter  71.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 47:29

 209. Wilfried Steinberg  72.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 47:29

 210. Michael Nienhuysen  134.MÄNNER  FMSektor 113 Kalkar 47:38

 211. Danny Gröper  135.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 47:40

 212. Andreas Volmer  136.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 47:45

 213. Herbert Wolke  137.MÄNNER  LT Grüner Wald 47:48

 214. Marian Temmen  138.MÄNNER  Fantastische Fünf 47:49

 215. Hans-Jürgen Stanislawski  139.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 47:53

 216. Andreas Noethen  140.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 47:59

 217. Egon Wilken  73.MASTERS  LT Grüner Wald 48:01

 218. Peter Schmitz  74.MASTERS  LG Wilhelmshaven 48:05

 219. Jens Pfertz  141.MÄNNER  StoV Wilhelmshaven 48:09

 220. Jan-Dirk Tammen  142.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 48:16

 221. Fritz-Raimund Schael  143.MÄNNER  Polizei Cuxhaven 48:19

 222. Joris Pfaffenberger  144.MÄNNER  MarineSanZentrumWHV 48:19

 223. Thomas Kremz  145.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 48:20

 224. Eugen Strohm  146.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 48:24

 225. Wolfgang Heuer  75.MASTERS  SDM W'haven 48:28

 226. Michael Klose  76.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 48:33

 227. Uwe Benndorf  77.MASTERS  Polizei Cuxhaven 48:35

 228. Jan Binnebesel  147.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 48:37

 229. Gero Vonvoigt  148.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 48:37

 230. Siegfried Schimkus  78.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 48:40

 231. Patrick Horstmann  149.MÄNNER  3./ObjSRgtLw 48:40

 232. Ralph Weber  150.MÄNNER  Heeresamt Köln 48:41

 233. Karl Klumps  79.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 48:43

 234. Jan Lennart Löffler  151.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 48:44

 235. Sigrid Schneider  3.FRAUEN  BSG Olympia 48:45

 236. Stefan Hannen  152.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 48:47

 237. Manfred Schwabe  80.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 48:56

 238. Hartmut Kästner  81.MASTERS  AOK Jever 48:56

 239. Werner Haschenburger  82.MASTERS  BSG RaiVo Jever 48:57

 240. Stefan Rataj  153.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 48:59

 241. Udo Becker  154.MÄNNER  FlaRakGrp 26 Husum 49:07

 242. Marcus Marczinek  155.MÄNNER  MarineSanZentrumWHV 49:14

 243. Anthony Dross  156.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 49:17

 244. Joachim Meeßen  157.MÄNNER  MarineSanZentrumWHV 49:18

 245. Peter-Friedrich Pauser  83.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 49:20

 246. Marco Zirkel  158.MÄNNER  LT Grüner Wald 49:22

 247. Alexander Jost  159.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 49:23

 248. Gabriel Hoppe  160.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 49:25

 249. Günther Albers  84.MASTERS  BSG RaiVo Jever 49:27

 250. Jens König  161.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 49:28

 251. Sascha-Marko Brennecke  162.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 49:29

 252. Helmut van Nethen  163.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 49:29

 253. Heinrich Büsch  85.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 49:31

 254. Peter Buchner  164.MÄNNER  FlBschft BMVg Köln 49:31

 255. Benedikt Wösle  86.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 49:32

 256. Erwin Kaiser  87.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 49:33

 257. Lothar Zierke  88.MASTERS  Polizei Cuxhaven 49:34

 258. Stefan Klümper  165.MÄNNER  Zerstörerflottille 49:35



 259. Arpad Deszi  166.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 49:39

 260. Andreas Horr  167.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 49:42

 261. Peter Drescher  89.MASTERS  AOK Jever 49:45

 262. Rolf Frauendorf  168.MÄNNER  FMSektor 113 Kalkar 49:50

 263. Axel Schewiola  90.MASTERS  Radarst. Brockzetel 49:52

 264. Martin Sender  169.MÄNNER  Zerstörerflottille 49:58

 265. Uwe Krisch  170.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 50:04

 266. Werner Utermöhlen  91.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 50:10

 267. Marco Wahlfeld  171.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 50:12

 268. Mark Bendel  172.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 50:24

 269. Dr. Annette Schmidt-Taube  4.FRAUEN  BWK Bad Zwischenahn 50:28

 270. Hans Schönberger  173.MÄNNER  MarineSanZentrumWHV 50:33

 271. Martina Mrotzek  5.FRAUEN  "Fix wat mit"Ruttel 50:40

 272. Wolfgang Hartig  92.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 50:41

 273. Gerhard Badtke  93.MASTERS  BSG Olympia 50:44

 274. Christian Bach  174.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 50:52

 275. Lars Konrad  175.MÄNNER  Fantastische Fünf 51:01

 276. Stephan Barre  176.MÄNNER  SDM W'haven 51:03

 277. Ingo Roßkamp  177.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 51:04

 278. Karl-Hermann Störmer  94.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 51:08

 279. Peter-Georg Hinz  95.MASTERS  BWK Bad Zwischenahn 51:25

 280. Willibald Franke  96.MASTERS  FlBschft BMVg Köln 51:26

 281. Andre Dumstorf  178.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 51:28

 282. Friedrich Grüning  179.MÄNNER  MUKdo Wilhelmshaven 51:29

 283. Thomas Vogt  180.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 51:33

 284. Stefan Schewiola  181.MÄNNER  Radarst. Brockzetel 51:39

 285. Mareike Off  6.FRAUEN  MUKdo Wilhelmshaven 51:48

 286. Axel Pietruska  97.MASTERS  BSG RaiVo Jever 51:49

 287. Niklas Feigel  182.MÄNNER  Fantastische Fünf 51:50

 288. Jörn Reinders  183.MÄNNER  Fantastische Fünf 51:51

 289. Siegfried Brandt  184.MÄNNER  LG Seehase 51:56

 290. Heiko Behrens  185.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 52:02

 291. Sascha Nowak  186.MÄNNER  III LdBerPolizei OL 52:13

 292. Gerd Remmers  98.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 52:19

 293. Hans Packheuser  99.MASTERS  MTV Jever 52:35

 294. Marita Rinklake  3.MISTRESS  SDM W'haven 52:44

 295. Klaus-Rainer Budde  100.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 52:46

 296. Uwe Rastedt  187.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 52:52

 297. Sebastian Wittig  188.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 52:58

 298. Mrs Sawyer  7.FRAUEN  RAF Brüggen 52:59

 299. Heino Alberts  101.MASTERS  Zerstörerflottille 53:05

 300. Matthias Muchow  189.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 53:14

 301. Uwe Dempwof  190.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 53:25

 302. Norman Bardenhagen  191.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 53:38

 303. Robert Janßen  192.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 53:43

 304. Björn Due  193.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 53:50

 305. Heiner Gerdes  102.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 53:52

 306. Jens Nadolny  194.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 54:02

 307. Friedhelm Lammers  103.MASTERS  "Fix wat mit"Ruttel 54:09

 308. Elke Gröning  8.FRAUEN  Sportschule Warendf 54:11

 309. Heinz Brink  104.MASTERS  LT Grüner Wald 54:31

 310. Lars Kripko  195.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 54:39



 311. Udo Brauer  105.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 54:53

 312. Jürgen Grosser  196.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 54:57

 313. Hannes Koschel  106.MASTERS  FschJgBtl 313 54:57

 314. Bernhard Alberding  197.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 54:58

 315. Ingo Schweigel  198.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 55:02

 316. Bella Sahliger  9.FRAUEN  JaboG 34 "Allgäu" 55:11

 317. Robert Sawatzki  107.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 55:12

 318. Enrico Steininger  199.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 55:26

 319. Arnold Kitzol  108.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 55:34

 320. Herbert Titsch  109.MASTERS  StaatshochbauamtWHV 55:38

 321. Christian Hübner  200.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 55:40

 322. Sascha Hagemeyer  201.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 55:41

 323. Lothar Rose  110.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 55:48

 324. Claudia Köster  10.FRAUEN  Wilhelmshaven 55:52

 325. Frank Meyer  111.MASTERS  1./ObjSRgtLw 56:06

 326. Henning Pätzke  202.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 56:08

 327. Andre Bayer  203.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 56:08

 328. Markus Schulte  204.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 56:17

 329. Frank Römer  205.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 56:28

 330. Richard Himstedt  112.MASTERS  LG Seehase 56:34

 331. Ingrid Meinersmann  11.FRAUEN  Sportschule Warendf 56:36

 332. Bruno Quarg  113.MASTERS  BSG RaiVo Jever 56:37

 333. Thomas Lange  206.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 56:38

 334. Hans Eichel  114.MASTERS  TSR Olympia Triath. 56:41

 335. Hans-Georg Dirks  115.MASTERS  BSG RaiVo Jever 56:55

 336. Erhard Bruns  207.MÄNNER  BSG RaiVo Jever 56:56

 337. Stefanie Beckmann  12.FRAUEN  Realschule Jever 57:01

 338. Heinz Kief  116.MASTERS  BSG Olympia 57:04

 339. Jens Keemann  208.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 57:20

 340. Ewald Rieken  117.MASTERS  LT Grüner Wald 57:21

 341. Peter König  118.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 57:22

 342. Marco Serci  209.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 57:24

 343. Rüdiger Guhl  119.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven 57:40

 344. Alexander Christian Vogt  210.MÄNNER  1./ObjSRgtLw 58:40

 345. Detlef Dr. Schulte  211.MÄNNER  BWK Bad Zwischenahn 58:54

 346. Ingo Splettstößer  120.MASTERS  LG Seehase 58:57

 347. Thomas Niemeyer  212.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 58:58

 348. Gerd Möcker  121.MASTERS  LwWerft 62 Jever 59:07

 349. Gustav Taatjes  122.MASTERS  BSG Olympia 59:09

 350. Matthias Meyer  213.MÄNNER  Lauftreff WHV 59:22

 351. Detlev Schuth  123.MASTERS  LG Seehase 59:34

 352. Benno Willmann  124.MASTERS  BSG Olympia 59:42

 353. Günter Chaborski  125.MASTERS  Lauftreff WHV 59:47

 354. Viltali Kern  214.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:00:05

 355. Jan Zeppernick  215.MÄNNER  BSG RaiVo Jever  1:00:08

 356. Piotr Karol Buchik  216.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:00:25

 357. Lars Steffens  217.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:00:25

 358. Ingo Battermann  218.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland  1:01:06

 359. Reiner Schumacher  126.MASTERS  LG Seehase  1:02:15

 360. Harald Hoor  127.MASTERS  Lauftreff WHV  1:02:15

 361. Oliver Bohnen  219.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:03:11

 362. Marek Skoczylas  220.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:03:12



 363. Stefan Drodtz  221.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:03:17

 364. Michael Witthan  222.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:03:20

 365. Ulrike Armonies  4.MISTRESS  Lauftreff WHV  1:03:23

 366. Antje Titze  13.FRAUEN  BSG RaiVo Jever  1:03:47

 367. Walter Böttcher  128.MASTERS  BWK Bad Zwischenahn  1:03:50

 368. Reinke Behrends  223.MÄNNER  JaboG 38"Friesland"  1:03:57

 369. Marco Hirtz  224.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:04:20

 370. Marco Boysen  225.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:04:48

 371. Bartolomeus Urban  226.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:04:49

 372. Holger Wissemann  227.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:05:19

 373. Daniel Lorenz  228.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:05:34

 374. Marcel Klapp  229.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:05:38

 375. Markus Brandt  230.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:05:42

 376. Sebastian Krüger  231.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:05:43

 377. Sven Riedl  232.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:01

 378. Christian Peter Lippe  233.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:04

 379. Birgit Walter  5.MISTRESS  BSG RaiVo Jever  1:06:05

 380. Rene Beutin  234.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:11

 381. Carsten Oesting  235.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:11

 382. Johann Pasdziermik  236.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:24

 383. Thomas Stadelmann  237.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:28

 384. Oliver Lindlau  238.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:06:42

 385. Timo Brunken  239.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:07:45

 386. Sven Kirsch  240.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:08:33

 387. Dennis Feldermann  241.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:08:33

 388. Kai Burkhardt  242.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:08:39

 389. Andre Schug  243.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:32

 390. Christian Bernt  244.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:34

 391. David Hain  245.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:35

 392. Sascha Goppold  246.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:50

 393. Kay Strohschnieder  247.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:50

 394. Stefan Voß  248.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:53

 395. Thomas Krätschmer  249.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:09:53

 396. Christian Sonnenberg  250.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:10:16

 397. Liane Ottenbreit  14.FRAUEN  JaboG 38"Friesland"  1:10:16

 398. Mirko Skopp  251.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:10:53

 399. Ansgar Holtsteger  252.MÄNNER  1./ObjSRgtLw  1:10:53

 400. Klaus-Dieter Hillje  129.MASTERS  MUKdo Wilhelmshaven  1:11:14

 401. Brigitte Kößler  6.MISTRESS  JaboG 34 "Allgäu"  1:11:28

 402. Udo Wagner  130.MASTERS  JaboG 38"Friesland"  1:11:28


