
 

26. 10 km Fliegerhorstlauf Schortens 
am 24.10.2018 in Schortens 

- Ergebnisliste Teamwertung - 

1. MTV Aurich  3:16:37  
         Lünemann, Frank  77 36:53 

 
 

         Fleßner, Hermann  74 37:31 
 

 
         Heidergott, Enno  71 38:36 

 
 

         Ringering, Onno  68 40:25 
 

 
         Lünemann, Claudia  78 43:12 

 

2. Technisches Ausbildungszentrum der Luftwaffe  3:31:30  
         Münchow, Torsten  72 38:22 

 
 

         Amft, Marcus  73 42:29 
 

 
         Götting, Peggy  82 42:52 

 
 

         Wegel, Siegfried  57 42:54 
 

 
         Nolte, Jörg  69 44:53 

 

3. LogZBw  3:36:42  
         Freudenfeld, Christoph  74 36:17 

 
 

         Köster, Clemens  73 43:14 
 

 
         Gläser, Jens  70 44:02 

 
 

         Becker, Horst  66 45:51 
 

 
         Siemens, Marc - Oliver  71 47:18 

 

4. KGS Wiesmoor  3:48:50  
         Sundermann, Volker  88 40:28 

 
 

         Strauß, Manuel  03 44:16 
 

 
         Standke, Ihno  01 45:43 

 
 

         Alhamed, Ahmad  03 49:11 
 

 
         Vieler, Timo  04 49:12 

 

5. WfbM Aurich-Wittmund  3:53:08  
         Groß, Sven  91 42:48 

 
 

         Nghiem, Minh Duc  93 45:18 
 

 
         Janßen, Jannik  97 47:32 

 
 

         Rößing, Hermann  65 48:28 
 

 
         Groß, Tim  97 49:02 

 

6. Lauftreff Ge(h)zeiten Jever  3:55:44  
         Kirchhoff, Marcus  72 42:29 

 
 

         Anders, Melanie  84 47:11 
 

 
         Hinrichs, Marco  74 48:03 

 
 

         Wegner, Sonja  85 48:09 
 

 
         Urner, Thorsten  67 49:52 

 

7. TaktLwG 71 "R"  3:56:32  
         Bender, Björn  78 45:06 

 
 

         Jürgens, Carsten  71 46:22 
 

 
         de Buhr, Jürgen  63 47:47 

 
 

         Rosenthal, André  92 48:05 
 

 
         Wichert, Marco  80 49:12 

 

8. WIWeB Wilhelmshaven  3:58:49  
         Gaebel, Stefan  86 38:27 

 
 

         Fredrich, Maik  73 44:24 
 

 
         Vogel, Thomas  85 46:26 

 
 

         Radecke, Carsten  65 52:08 
 

 
         Schumacher, Romea  88 57:24 

 



9. Stab 1.PzDiv Oldenburg  3:59:45  
         Henschel, Thomas  67 41:33 

 
 

         Gruhle, Johannes  94 47:01 
 

 
         Chromik, Dominik  87 47:23 

 
 

         Fütterer, Oliver  64 50:12 
 

 
         Bruns, Kai  90 53:36 

 

10. 5.ObjSRgtLW  3:59:49  
         Schäfer, Dominik  92 45:02 

 
 

         Dembewulf, Pier  90 47:01 
 

 
         Köllner, Eric  89 48:43 

 
 

         Heimann, Roman  85 49:06 
 

 
         Eble, Nicolas  90 49:57 

 

11. SB Ems-Weser  4:02:45  
         Renken, Oliver  94 45:11 

 
 

         Winnecke, Daniel  75 46:31 
 

 
         Leschinzki, Carsten  85 48:38 

 
 

         Hesse, Jürgen  67 50:32 
 

 
         Janssen, Wiard  60 51:53 

 

12. Bw-Apotheke Wilhelmshaven  4:10:22  
         Schladitz, Falk  77 46:39 

 
 

         Sehn, Henning  93 46:49 
 

 
         Herbst, Nadine  87 51:12 

 
 

         Busma, Jürgen  67 51:12 
 

 
         Tarasenko, Ewgenij  81 54:30 

 

13. TuS Zetel  4:10:30  
         Grasse, Holger  65 43:45 

 
 

         Baumann, Marion  71 48:46 
 

 
         Brachthäuser, Joachim  73 49:48 

 
 

         Schumann, Peter  59 50:25 
 

 
         Oetken, Johannes  50 57:46 

 

14. LG Fliegerhorst Upjever  4:11:19  
         Urban, Karsten  69 45:38 

 
 

         Meyer, Jörg  62 48:22 
 

 
         Ommen, Jens  69 49:24 

 
 

         Miener, Julia  83 53:54 
 

 
         Richter, Wibke  72 54:01 

 

15. 2.ObjSRgtLw IV Zug  4:14:46  
         Tüxen, Andre  83 43:35 

 
 

         Kaiser, Johnathan  90 48:57 
 

 
         Kretzschmar, Moritz  92 52:45 

 
 

         Bendfeldt, Lennart  92 52:45 
 

 
         Seidel, Maximilian  97 56:44 

 

16. TV Norden  4:15:24  
         Klinkenborg, Enno jun  84 41:25 

 
 

         Helmers, Susanne  66 51:34 
 

 
         Rose, Dörthe  76 51:35 

 
 

         Helmers, Ralf  65 51:36 
 

 
         Klinkenborg, Enno sen.  49 59:14 

 

17. AusbStff  4:16:25  
         Heßelmann, Frank  83 46:57 

 
 

         Oest, Franziska  86 49:39 
 

 
         Dechert, Jan  86 51:52 

 
 

         Ohrdorf, Stefan  86 53:36 
 

 
         Meyer, Kai-Uwe  78 54:21 

 

     



18. TaktLwG 71 "R"  4:17:02  
         Hamann, Thomas  64 49:30 

 
 

         van Essen, Holger  73 49:49 
 

 
         Junge, Sebastian  85 49:54 

 
 

         Lüken, Ehrenfried  64 53:48 
 

 
         Schoon, Focko  58 54:01 

 

19. Landkreis Friesland  4:19:08  
         Kathmann, Jens  81 45:39 

 
 

         Grönig, Dirk  79 49:26 
 

 
         Tjardes, Johannes-Günther  58 54:14 

 
 

         Frohn, Birgit  73 54:18 
 

 
         Lüken, Jan-Dirk  60 55:31 

 

20. Einsatzflottille 2  4:25:33  
         Struschka, Björn  73 41:34 

 
 

         Kern, Ulrich  69 49:09 
 

 
         Wagner, Florian  80 50:41 

 
 

         Gierszewski, Olaf  69 56:36 
 

 
         Janßen, Britta  80 1:07:33 

 

21. F125 Besatzung CHARLIE  4:25:43  
         Köhler, Philipp  81 44:55 

 
 

         Böttcher, Jan  76 52:29 
 

 
         Kohlmann, Felix  89 53:55 

 
 

         Vergez-Larrouget, Tristan  94 57:12 
 

 
         Fase, Christoph  85 57:12 

 

22. AOK Jever  4:29:33  
         Lübben, Uwe  72 47:29 

 
 

         Tenge, Frank  59 52:41 
 

 
         Winkler, Günther  56 54:43 

 
 

         Rudolph, Matthias  69 55:17 
 

 
         Thomas, Katja  78 59:23 

 

23. KGS Wiesmoor  4:34:57  
         Hofer, Michael  68 49:35 

 
 

         Stahl, Marie  82 52:13 
 

 
         Lasius, Janne  92 55:14 

 
 

         Dobiat, Annika  91 55:48 
 

 
         Gille, Wiebke  87 1:02:07 

 

24. Stab 1. PzDiv Oldenburg  4:35:28  
         Staschok, Marcus  86 54:20 

 
 

         Rummler, Vivien  81 54:31 
 

 
         Pfeil, Michael  65 54:31 

 
 

         Riedel, Frank  78 55:34 
 

 
         Erdmann, Ronny  76 56:32 

 

25. SB Ems-Weser  4:36:35  
         Anemüller, Heiner  74 52:06 

 
 

         Südbeck, Andrea  66 55:00 
 

 
         Bassen, André  86 55:09 

 
 

         Riegner, Kirsten  81 57:00 
 

 
         Reingard, Juri  80 57:20 

 

26. Die Wuzler  4:42:13  
         Karbstein, Andy  74 47:25 

 
 

         Walter, Stefan  68 48:11 
 

 
         Schmidt, Torsten  76 53:18 

 
 

         Immer, Frank  76 1:04:15 
 

 
         Güney, Özba-Acelya  98 1:09:04 

 

     



27. BSG Volksbank Jever  4:48:29  
         Folkers, Daniel  94 55:35 

 
 

         Haschenburger, Werner  55 56:16 
 

 
         Zippermayr, Kristina  89 56:46 

 
 

         Quarg, Karin  57 58:15 
 

 
         Friedrichs, Nico  98 1:01:37 

 

28. MunVersZ Nord MunLgr Zetel  4:57:59  
         Schweers, Andreas  68 45:47 

 
 

         Hobbie, Renke  64 49:22 
 

 
         Müller, Tobias  98 1:04:12 

 
 

         Elias, Beatice  81 1:09:07 
 

 
         Heuer, Heidrun  70 1:09:31 

 

29. SB Ems-Weser  5:02:12  
         Trabs, Florian  84 58:10 

 
 

         Wotte, Christoph  74 1:00:47 
 

 
         Wiemken, Thorsten  67 1:00:50 

 
 

         Ruholl, Heinrich  86 1:01:05 
 

 
         Steinkamp, Kai  74 1:01:20 

 

30. SB Ems-Weser  5:19:55  
         Thunert, Matthias  79 1:01:20 

 
 

         Raschke, Meik  75 1:03:11 
 

 
         Kretschmer, Mario  75 1:03:25 

 
 

         Hillmer, Kerstin  83 1:05:59 
 

 
         Drummer, Jasmin  88 1:06:00 

 

 


