
15. 10km TEAM-LAUF ObjSRgtLw "F" 

 1. Frank Schnitter  1.MASTERS  FA FuSt Oldenburg 37:24

 2. Karl-Heinz Speckmann  2.MASTERS  MTV Aurich 37:40

 3. Burkhard Omland  3.MASTERS  LG Wilhelmshaven 37:50

 4. Alfred Knoblauch  4.MASTERS  LG Wilhelmshaven 38:16

 5. Jürgen Titze  5.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 38:55

 6. Stephan Gruhle  6.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 39:08

 7. Andreas Fieger  7.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 39:11

 8. Michael Scheuer  8.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 39:19

 9. Friedhelm Henze  9.MASTERS  LG Wilhelmshaven 39:21

 10. Werner Wüstermann  10.MASTERS  StOV Oldenburg 39:35

 11. Frank Burkhardt  11.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 40:01

 12. Rolf Rocker  12.MASTERS  LG Wilhelmshaven 40:04

 13. Jens Wenninga  13.MASTERS  Stab II./ObjSRgtLw 40:18

 14. Klaus Mock  14.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 40:20

 15. Tobias Lindner  15.MASTERS  SportSBw 41:05

 16. Volker Höhmann  16.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 41:06

 17. Holger Grasse  17.MASTERS  TuS Zetel 41:12

 18. Werner Santelmann  18.MASTERS  WBV Nord 41:22

 19. Ralf Klabuhn  19.MASTERS  SportSBw 41:40

 20. Hartmut Tunder  20.MASTERS  Stadt Aurich 42:00

 21. Jörg Meyrose  21.MASTERS  MunDep Zetel 42:01

 22. Jürgen Goldberg  22.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 42:14

 23. Michael Erbe  23.MASTERS  FA FuSt Oldenburg 42:17

 24. Norbert Knebel  24.MASTERS  TrÜbPlK Munster 42:18

 25. Axel Großpietsch  25.MASTERS  SB-Ems-Weser 42:20

 26. Jürgen de Buhr  26.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 42:20

 27. Matthias Bulla  27.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 42:21

 28. Matthias Dietrich  28.MASTERS  SDM W'haven 42:36

 29. Gerd Puse  29.MASTERS  Sparkasse Wittmund 42:49

 30. Almuth Maass  1.MISTRESS  LG Ostfriesland 42:55

 31. Wilhelm Meyer  30.MASTERS  WBV Nord 42:58

 32. Karl Siemens  31.MASTERS  MTV Wittmund 43:00

 33. Stefan Ziegler  32.MASTERS  Logistikschule Bw 43:01

 34. Lothar Eifler  33.MASTERS  LogZBw W'haven 43:18

 35. Jörg-Gerold Meyer  34.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 43:25

 36. Wolfgang Woike  35.MASTERS  LwInsthGrp 21 43:36

 37. Silvia Hörig  2.MISTRESS  LG Wilhelmshaven 43:39

 38. Gerold Oltmanns  36.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 43:48

 39. Ulrich Rethmann  37.MASTERS  3.LfzMAbt152 Rheine 43:51

 40. Franz-Josef Dirkes  38.MASTERS  SportSBw 43:53

 41. Jörg Dittebrandt  39.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 43:59

 42. Matthias Mencke  40.MASTERS  VpflABw 44:04

 43. Wilfried Popp  41.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 44:05

 44. Gerold Severins  42.MASTERS  Fortuna Logabirum 44:16

 45. Detlef Otten  43.MASTERS  LogTeamEinsFltl 2 44:24

 46. Willy Mantay  44.MASTERS  Jade Box-Ring Whv 44:28

 47. Harry Dech  45.MASTERS  WBK I Küste 44:28



 48. Bernd Mehmel  46.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 44:34

 49. Michael Ziemann  47.MASTERS  VTB Varel 44:41

 50. Reinhardt Wunderlich  48.MASTERS  LT MTV Jever 44:48

 51. Michael Payer  49.MASTERS  LwInsthGrp 21 44:56

 52. Dieter Hoffrogge  50.MASTERS  LT Olympia WHV 45:09

 53. Peter Wilbers  51.MASTERS  L/B SPlKdo Nordhorn 45:10

 54. Uwe Großheim  52.MASTERS  WBV Nord 45:10

 55. Wolfgang Kethler  53.MASTERS  Kdo SES TEAM I 45:11

 56. Helmut Casper  54.MASTERS  4. LwDiv Aurich 45:15

 57. Heye Willems  55.MASTERS  Fortuna Logabirum 45:20

 58. Heike Jünke  3.MISTRESS  LT Hollesand 45:21

 59. Hans-Gerd Strangmann  56.MASTERS  Lauftreff WHV 45:25

 60. Karl-Heinz Schäfer  57.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 45:28

 61. Mike Rost  58.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 45:33

 62. Günther Sass  59.MASTERS  LT Hengstforde 45:34

 63. Rolf Schrage  60.MASTERS  LT MTV Jever 45:35

 64. Volker Gottfried  61.MASTERS  PI WHV/FRI/WTM 45:40

 65. Stefan Klümper  62.MASTERS  AusbEZAW Sengwarden 45:41

 66. Dieter Hoffmann  63.MASTERS  MunDep Zetel 45:46

 67. Horst-Dieter Koll  64.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 45:47

 68. Jürgen Stetzelberg  65.MASTERS  SB-Ems-Weser 45:51

 69. Wolfgang Janthor  66.MASTERS  WBV Nord 46:03

 70. Manfred Veith  67.MASTERS  Feuerwehr EFB 4 46:13

 71. Jörg Botta  68.MASTERS  Team Hanse 46:19

 72. Gottfried Schürmann  69.MASTERS  Team Lw Diepholz 46:22

 73. Manfred Fisch  70.MASTERS  LT MTV Jever 46:30

 74. Michael Steller  71.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 46:31

 75. Peter Greibich  72.MASTERS  TrÜbPlK Munster 46:33

 76. Hilde Steinke  4.MISTRESS  Concordia Neermoor 46:35

 77. Franz Stermann  73.MASTERS  3.LfzMAbt152 Rheine 46:36

 78. Uwe Kortlang  74.MASTERS  Logistikschule Bw 46:41

 79. Manfred Palma  75.MASTERS  SDM W'haven 46:47

 80. Ingo Sasse  76.MASTERS  LT MTV Jever 46:52

 81. Klaus-Rainer Budde  77.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 46:58

 82. Johannes Oetken  78.MASTERS  TuS Zetel 46:59

 83. Janto Just  79.MASTERS  LT MTV Jever 47:01

 84. Ulrich Funk  80.MASTERS  TrÜbPlK Munster 47:01

 85. Thomas Schmeling  81.MASTERS  Team Hanse 47:09

 86. Detlef Wittig  82.MASTERS  Marineamt 47:17

 87. Gerold Möhlmann  83.MASTERS  9./ObjSRgtLw 47:18

 88. Helmut Heeren  84.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 47:20

 89. Stefan Schewiola  85.MASTERS  EinsFüBer 4 Aurich 47:23

 90. Michael Schardt  86.MASTERS  Igel Verlag 47:25

 91. Gerhard Over  87.MASTERS  Lauffreunde Emsland 47:41

 92. Frank Abeling  88.MASTERS  FLE-Team Cloppenb. 47:49

 93. Dirk Hollmann  89.MASTERS  WBV Nord 47:54

 94. Norbert Schäkel  90.MASTERS  SportSBw 48:03

 95. Hans-Georg Löning  91.MASTERS  IT Sektor 4 Aurich 48:11

 96. Andrea Rückbrod  5.MISTRESS  TV Norden 48:11



 97. Inse Kohlenberg  6.MISTRESS  TuS Zetel 48:14

 98. Jens Pagel  92.MASTERS  LT Hollesand 48:17

 99. Günter Zirkel  93.MASTERS  LT MTV Jever 48:35

 100. Focko Schoon  94.MASTERS  Feuerwehr EFB 4 48:40

 101. Karl-Heinz Schmidt  95.MASTERS  EinsFüBer 4 Aurich 48:45

 102. Karin Schmidt  7.MISTRESS  EinsFüBer 4 Aurich 48:49

 103. Günter Janssen  96.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 48:50

 104. Wilhelm Rieken  97.MASTERS  Sparkasse Wittmund 48:54

 105. Harald Kramer  98.MASTERS  DAV Köln 49:03

 106. Harald Karnau  99.MASTERS  Lauftreff WHV 49:03

 107. Jürgen Armonies  100.MASTERS  Lauftreff WHV 49:05

 108. Hans-Joachim Hoffmann  101.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 49:06

 109. Magnus Rieken  102.MASTERS  Heidmühler FC 49:13

 110. Rudolf Boberg  103.MASTERS  SportSBw 49:14

 111. Karl Tjardes  104.MASTERS  Wittmund 49:26

 112. Gerd Remmers  105.MASTERS  SB-Ems-Weser 49:30

 113. Hans-Günter Brunhken  106.MASTERS  BSG Volksbank Jever 49:32

 114. Hans-Georg Dirks  107.MASTERS  BSG Volksbank Jever 49:35

 115. Willibald Franke  108.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 49:36

 116. Karl-Hermann Störmer  109.MASTERS  SB-Ems-Weser 49:57

 117. Werner Utermöhlen  110.MASTERS  LT MTV Jever 50:04

 118. Günther Albers  111.MASTERS  BSG Volksbank Jever 50:08

 119. Siegfried Schimkus  112.MASTERS  SB-Ems-Weser 50:23

 120. Rolf Eckardt  113.MASTERS  FLE-Team Cloppenb. 50:35

 121. Axel Schewiola  114.MASTERS  TV Norden 50:41

 122. Dirk Borcherding  115.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 50:42

 123. Rainer Krüger  116.MASTERS  TuS Glarum 50:45

 124. Uwe Benthien  117.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 50:49

 125. Dirk Gringel  118.MASTERS  Lauftreff WHV 50:49

 126. Reinhard Fitzel  119.MASTERS  WBV Nord 51:01

 127. Dieter Keller  120.MASTERS  MunDep Zetel 51:03

 128. Jens Gerdes  121.MASTERS  Stab I./ObjSRgtLw 51:04

 129. Petra Bohlmann  8.MISTRESS  Igel Verlag 51:12

 130. Ralf Vry  122.MASTERS  Fortuna Logabirum 51:12

 131. Silvia Vosberg  9.MISTRESS  Fortuna Logabirum 51:13

 132. Robby Fröhlich  123.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 51:14

 133. Karin Quarg  10.MISTRESS  BSG Volksbank Jever 51:20

 134. Jürgen Koszyk  124.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 51:22

 135. Detlef Ackermann  125.MASTERS  TrÜbPlK Munster 51:23

 136. Swen-Olaf Reiher  126.MASTERS  FlgHStff Jever 51:24

 137. Frieda Brinkmann  11.MISTRESS  Fortuna Logabirum 51:36

 138. Walter Böttcher  127.MASTERS  BWK Bad Zwischenahn 51:36

 139. Michael Bockner  128.MASTERS  MAD-Stelle 22 51:46

 140. Hinrich Steinmetz  129.MASTERS  LogTeamEinsFltl 2 51:51

 141. Wolfgang Wöhrle  130.MASTERS  MTV Wittmund 52:10

 142. Joachim Dirks  131.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 52:11

 143. Rolf-Dieter Krummbein  132.MASTERS  BWK Bad Zwischenahn 52:13

 144. Wilhelm Janßen  133.MASTERS  MunLgr LORUP 52:28

 145. Dietrich Steinke  134.MASTERS  Concordia Neermoor 52:33



 146. Horst Heidenbluth  135.MASTERS  ADFC Schortens 52:39

 147. Otto Samland  136.MASTERS  LT MTV Jever 52:42

 148. Jakobus Willms  137.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 52:48

 149. Gerhard Eden  138.MASTERS  Sparkasse Wittmund 53:06

 150. Jörg Niemann  139.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 53:08

 151. Gerhard Dreesmann  140.MASTERS  Kdo SES TEAM III 53:15

 152. Heiko Sieling  141.MASTERS  Sparkasse Wittmund 53:22

 153. Hermann Wilts  142.MASTERS  TV Norden 53:28

 154. Berend Janssen  143.MASTERS  Feuerwehr EFB 4 53:30

 155. Joakim Starkloff  144.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 53:31

 156. Stefan Brandt  145.MASTERS  WBV Nord 53:44

 157. Gerhard Badtke  146.MASTERS  LG Wilhelmshaven 53:52

 158. Manfred Wollermann  147.MASTERS  MTV Wittmund 54:07

 159. Siegfried Lindemann  148.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 54:08

 160. Hans-Hermann Harms  149.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 54:22

 161. Werner Lindner  150.MASTERS  SDM W'haven 54:24

 162. Rüdiger Hoffmann  151.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 54:29

 163. Norbert Dohrendorf  152.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 54:31

 164. Lothar Rose  153.MASTERS  LT MTV Jever 54:32

 165. Helmut Koch  154.MASTERS  VpflABw 54:38

 166. Diana Rieken  12.MISTRESS  Lauftreff WHV 54:38

 167. Karl-Heinz Westerholt  155.MASTERS  Lauftreff WHV 54:39

 168. Peter Drescher  156.MASTERS  AOK Jever 54:50

 169. Karlheinz Klein  157.MASTERS  LwInsthGrp 21 54:54

 170. Richard Herget  158.MASTERS  TuS Glarum 54:58

 171. Bärbel Neugebauer  13.MISTRESS  TV Norden 55:00

 172. Werner Ihlow  159.MASTERS  TV Norden 55:01

 173. Hartmut Garten  160.MASTERS  TuS Glarum 55:03

 174. Anette Döring Schulte  14.MISTRESS  TuS Zetel 55:46

 175. Alfred Trännap  161.MASTERS  TV Norden 56:04

 176. Ralf Schulze  162.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 56:25

 177. Klaus Groh  163.MASTERS  Jever 56:49

 178. Hinrich Thedinga  164.MASTERS  LT TuS Aurich-Ost 57:40

 179. Jürgen Jeddeloh  165.MASTERS  VpflABw 58:17

 180. Andreas Schindler  166.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 58:27

 181. Dieter Brosig  167.MASTERS  Terry Fox WHV 58:29

 182. Jan Klaaßen  168.MASTERS  L/B SPlKdo Nordhorn 58:33

 183. Heinz-Jürgen Tjaden  169.MASTERS  TV Norden 58:37

 184. Bruno Quarg  170.MASTERS  BSG Volksbank Jever 59:00

 185. Erich Meenken  171.MASTERS  VpflABw 59:25

 186. Ulrich Fröhlich  172.MASTERS  VpflABw 59:35

 187. Ewald Rieken  173.MASTERS  Landkreis Friesland 59:37

 188. Sonja Klaaßen  15.MISTRESS  EinsFüBer 4 Aurich 59:41

 189. Reiner Schumacher  174.MASTERS  Wilhelmshaven 59:49

 190. Rudolf Stemmermann  175.MASTERS  LwInsthGrp 21 59:59

 191. Heiner Gerdes  176.MASTERS  SB-Ems-Weser 1:00:11

 192. Ulf Lamcken  177.MASTERS  MunDep Zetel 1:00:31

 193. Sabine Schiebuhr  16.MISTRESS  Landkreis Friesland 1:01:21

 194. Wilfried Lose  178.MASTERS  Wangerland 1:01:21



 195. Michael Glave  179.MASTERS  9./ObjSRgtLw 1:02:09

 196. Wolfgang Ulrich  180.MASTERS  Lauftreff WHV 1:02:13

 197. Susanne Steinberg  17.MISTRESS  PI WHV/FRI/WTM 1:02:37

 198. Rotraut Kleipa  18.MISTRESS  MTV Wittmund 1:02:38

 199. Birgit Walter  19.MISTRESS  BSG Volksbank Jever 1:06:39

 200. Andreas Jansen  181.MASTERS  JG 71 "Richthofen" 1:09:24

 201. Meinert Hoffmann  182.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 1:10:01

 202. Erwin Eisenberger  183.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 1:10:02


