
10. 10km TEAM-LAUF des JaboG 38"F"

 1. Georg Diettrich  1.MÄNNER  LG Braunschweig 31:26

 2. Frank Hahn  2.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 31:51

 3. Michael Schädle  3.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 32:16

 4. Torsten Naue  4.MÄNNER  LG Bremen Nord 32:48

 5. Falk Ohlenbusch  5.MÄNNER  WBV II Hannover 32:59

 6. Juray Sivulka  6.MÄNNER  LC Hansa Stuhr 33:05

 7. Michael Mäschig  7.MÄNNER  Heidmühler FC 33:15

 8. Enno Heidergott  8.MÄNNER  Marathonhühner 34:06

 9. Andreas Hryciuk  1.MASTERS  LG Wilhelmshaven 34:33

 10. Thomas Raddatz  9.MÄNNER  LG Filder 34:45

 11. Lutz Hörnemann  10.MÄNNER  JG 71 Wittmund 35:18

 12. Peter Marke  2.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 35:27

 13. Andre Schrödter  11.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 35:34

 14. Marcus Löffner-Ohlrogge  12.MÄNNER  LG Bremen Nord 35:39

 15. Matthias Haupts  13.MÄNNER  Luftwaffe Köln-Wahn 36:02

 16. Armin Klein  14.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 36:22

 17. Axel Zimanski  15.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 36:29

 18. Reinhard Roloff  3.MASTERS  MFG 3 Nordholz 36:39

 19. A. Stegmann-Weisdörfer  4.MASTERS  Heeresamt Köln 36:48

 20. Birte Bultmann  1.FRAUEN  LG Braunschweig 36:50

 21. Georg Scharf  16.MÄNNER  MFG 3 Nordholz 36:52

 22. Dirk Albers  5.MASTERS  MFG 3 Nordholz 36:57

 23. Steve Sawyer  17.MÄNNER  RAF Brüggen 37:03

 24. Eduard Tjarks  6.MASTERS  LG Ostfriesland 37:16

 25. Michael Scheuer  7.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 37:17

 26. Klaus Mock  8.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 37:30

 27. Dave Edwards  18.MÄNNER  RAF Brüggen 37:33

 28. Paul Wheable  9.MASTERS  RAF Brüggen 37:37

 29. Detlef Helmers  19.MÄNNER  MFG 3 Nordholz 37:44

 30. Christoph Hilmer  20.MÄNNER  JG 71 Wittmund 37:54

 31. Rebecka Weise-Jung  1.MISTRESS  LG Bremen Nord 37:58

 32. Peter Carstens-Waters  10.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 38:07

 33. Jürgen Goldberg  11.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 38:09

 34. Thomas Sachs  21.MÄNNER  LG Bremen Nord 38:25

 35. Bernhard Friedenberg  22.MÄNNER  LG Bremen Nord 38:26

 36. Friedhelm Henze  12.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 38:27

 37. Lutz Fröhlich  23.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 38:33

 38. Melcheor Schmidt  24.MÄNNER  38:35

 39. Manfred Sachs  13.MASTERS  LG Bremen Nord 38:40

 40. Andreas Schlaack  25.MÄNNER  JG 71 Wittmund 38:44

 41. Helmut Fischer  26.MÄNNER  Marathonhühner 38:45

 42. Jens-Peter Grest  27.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 38:46

 43. Frank Schlecht  28.MÄNNER  Flugber. BMVg Köln 38:46

 44. Udo Lohrengel  14.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 38:48

 45. Michael Schmidt  15.MASTERS  Heeresamt Köln 38:50

 46. Volker Höhmann  16.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 38:52

 47. Ulrich Rethmann  17.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 38:54



 48. Stefan Herbe  29.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 39:16

 49. Felix Carls  30.MÄNNER  39:18

 50. Thomas Henschel  31.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 39:20

 51. Burkhard Omland  18.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 39:32

 52. Uwe Rohlfs  32.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 39:37

 53. Andreas Fieger  33.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven 39:43

 54. Hinrich Puse  34.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 39:45

 55. Robert Raczynski  35.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 39:47

 56. Karl Schürmann  36.MÄNNER  LG Ostfriesland 39:54

 57. Rolf Rolfs  37.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 39:54

 58. Jan Rathje  38.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 40:10

 59. Paul-Martin Jensen  19.MASTERS  FmSysZBw Husum 40:12

 60. Wilhelm Meyer  20.MASTERS  WBV II Hannover 40:15

 61. Claus Patzelt  21.MASTERS  Zerstörerflotille 40:23

 62. Uwe Karstens  22.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 40:23

 63. Rainer Godon  39.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 40:25

 64. Markus Prasdorf  40.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 40:32

 65. Torsten Renner  41.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 40:35

 66. Jörg Staas  42.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 40:48

 67. Willy Luys  23.MASTERS  RAF Brüggen 40:51

 68. Frank Kaiser  43.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 40:54

 69. Klaus Grunwald  44.MÄNNER  StOSanZ DEL ASt Ol. 41:07

 70. Herrmann Fehner  24.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 41:09

 71. Lothar Kurzbach  25.MASTERS  WBV II Hannover 41:14

 72. Jürgen Ochel  45.MÄNNER  ObjSBtlLw 41:17

 73. Folkert Radenius  26.MASTERS  Marathonhühner 41:21

 74. Franz Stermann  46.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 41:25

 75. Christian Haß  47.MÄNNER  RadarFüAbt11 Aurich 41:27

 76. Almuth Maaß  2.FRAUEN  LG Ostfriesland 41:31

 77. Robert Janßen  48.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 41:34

 78. Michael Bartninkat  49.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 41:37

 79. Caroline Pollard  2.MISTRESS  RAF Brüggen 41:42

 80. Matthias Dietrich  50.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 41:42

 81. Alexander Schade  27.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 41:43

 82. Thomas Völzke  28.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 41:43

 83. Matthias Bulla  51.MÄNNER  Polizei FRI/WHV 41:45

 84. Stephan Borgolte  52.MÄNNER  SDM W'haven 41:46

 85. Wolfgang Woike  29.MASTERS  LwWerft 62 Jever 41:47

 86. Wolfgang Kerber  30.MASTERS  WBV II Hannover 41:50

 87. Andreas Kühl  53.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 41:52

 88. Rudolf Budweg  31.MASTERS  Marineamt 41:54

 89. Horst-Dieter Koll  32.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 41:54

 90. Peter Springborn  33.MASTERS  Bremen-Old. over 60 41:58

 91. Michael Engelke  34.MASTERS  WBV II Hannover 42:05

 92. Jürgen Patt  54.MÄNNER  Flugber. BMVg Köln 42:06

 93. Carsten Hobrecht  55.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 42:07

 94. Bernd Kraffczyk  35.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 42:09

 95. Jan Müller  56.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 42:10

 96. Christoph Dreising  57.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 42:13



 97. Michael Steller  36.MASTERS  Luftwaffe Köln-Wahn 42:15

 98. Uwe Frühling  58.MÄNNER  Polizeiinsp. Aurich 42:22

 99. Detlev Kaiser  37.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 42:24

 100. Walter Sieveke  59.MÄNNER  Polizei Friesland 42:26

 101. Friedrich Haake  38.MASTERS  WBV II Hannover 42:27

 102. Patrick Koschnicke  60.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 42:31

 103. Herbert Glaubitz  39.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 42:35

 104. Udo Zirklewski  40.MASTERS  Marineamt 42:43

 105. Reiner Stibale  41.MASTERS  MatPrüfGrp Munster 42:46

 106. Christian Schindler  61.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 42:47

 107. Manfred Veith  42.MASTERS  Radarst. Brockzetel 42:50

 108. Heiko Heinsen  43.MASTERS  LT Edewecht 42:55

 109. Hans Presch  44.MASTERS  Bremen-Old. over 60 42:57

 110. Gottfried Schürmann  45.MASTERS  LwVRgt 5 Neubrandbg 42:58

 111. Jörg Ottersberg  62.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 42:59

 112. Bernd-Ulrich Tscherney  46.MASTERS  Marineamt 43:00

 113. Wilfried Janssen  47.MASTERS  Kreissparkasse WTM 43:03

 114. Karl-Heinz Müller  48.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 43:07

 115. Björn Bender  63.MÄNNER  JG 71 Wittmund 43:11

 116. Karl Siemens  49.MASTERS  MTV Wittmund 43:12

 117. Olaf Brackmann  64.MÄNNER  Marineamt 43:13

 118. Ralph Jungen  50.MASTERS  WBV II Hannover 43:15

 119. Michael Klemm  65.MÄNNER  Polizei FRI/WHV 43:16

 120. Steve Pollard  51.MASTERS  RAF Brüggen 43:23

 121. Michael Payer  66.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 43:31

 122. Jürgen Armonies  52.MASTERS  Lauftreff WHV 43:31

 123. Arne Harms  67.MÄNNER  Polizei Friesland 43:32

 124. Dieter Hoffrogge  53.MASTERS  Heidmühler FC 43:32

 125. Daniel Faßbender  68.MÄNNER  Zerstörerflotille 43:33

 126. Michael Heinlein  69.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 43:34

 127. Hartmut Tunder  54.MASTERS  43:34

 128. Andreas Schweers  70.MÄNNER  MarineMunDep. Zetel 43:36

 129. Wolfgang John  55.MASTERS  Heeresamt Köln 43:36

 130. Heye Willems  56.MASTERS  Fortuna Logabirum 43:39

 131. Fabian Kleinbichler  71.MÄNNER  43:42

 132. Martin Heedel  72.MÄNNER  Lauftreff WHV 43:43

 133. Eddi Dreyer  73.MÄNNER  LwWerft 62 Jever 43:45

 134. Gerold Oltmanns  57.MASTERS  JG 71 Wittmund 43:46

 135. Paul Gilles  58.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 43:46

 136. Jaro Sivulka  74.MÄNNER  LC Hansa Stuhr 43:47

 137. Hans-Gerd Strangmann  59.MASTERS  Lauftreff WHV 43:48

 138. Karl-Heinz Schäfer  60.MASTERS  JG 71 Wittmund 43:54

 139. Alexander Eibenstein  61.MASTERS  Lauftreff Zetel 43:55

 140. Volker Gottfried  62.MASTERS  Polizei W'haven 43:57

 141. Rolf Seifert  63.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 43:58

 142. Peter de Groot  64.MASTERS  LG Ostfriesland 43:59

 143. Stefan Schmiedel  75.MÄNNER  FmSysZBw Husum 44:00

 144. Dieter Eder  65.MASTERS  LwVRgt 5 Neubrandbg 44:00

 145. Jürgen Stetzelberg  66.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 44:00



 146. Jörg Meyer  76.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 44:06

 147. Sascha Bertram  77.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 44:07

 148. Arnold Petersen  67.MASTERS  FmSysZBw Husum 44:10

 149. Heiko Lockowandt  78.MÄNNER  LT MTV Jever 44:11

 150. Martin Becker  79.MÄNNER  Kdo 4.LwDiv Aurich 44:12

 151. Hermann Günther  80.MÄNNER  RadarFüAbt11 Aurich 44:15

 152. Frank Schilling  68.MASTERS  BSG AOK Friesland 44:17

 153. Bernhard Haase  69.MASTERS  Wangerland 44:18

 154. Herbert Wolke  81.MÄNNER  LT MTV Jever 44:20

 155. Philipp Jürgens  82.MÄNNER  4./gemLazRgt11 Leer 44:22

 156. Michael Biermann  83.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL 44:26

 157. Axel Fraaz  84.MÄNNER  SDM W'haven 44:27

 158. Dr. Frithjof Bernhardt  70.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 44:32

 159. Peter Schumann  71.MASTERS  Lauftreff Zetel 44:33

 160. Wolfgang Janthor  72.MASTERS  WBV II Hannover 44:36

 161. Benjamin Freese  85.MÄNNER  JG 71 Wittmund 44:36

 162. Aribert Krenz  73.MASTERS  FmSysZBw Husum 44:37

 163. Rolf Rocker  74.MASTERS  Heidmühler FC 44:39

 164. Heiko Leiner  86.MÄNNER  JG 71 Wittmund 44:42

 165. Rudolf Uppmann  75.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 44:46

 166. Adolf Weigelt  76.MASTERS  Bremen-Old. over 60 44:49

 167. Andreas Jansen  87.MÄNNER  JG 72 "Westfalen" 44:55

 168. Martin Wende  88.MÄNNER  StOSanZ DEL ASt Ol. 44:56

 169. Florian Werner Haedicke  89.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 44:57

 170. Ingo Sasse  77.MASTERS  MTV Jever 45:00

 171. Andreas Dimter  90.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 45:02

 172. Thomas Lockowandt  91.MÄNNER  LT MTV Jever 45:03

 173. Werner Janssen  78.MASTERS  45:04

 174. Florian Scholl  92.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 45:05

 175. Karl Klumps  79.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 45:09

 176. Sascha Leuthold  93.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 45:12

 177. Martin Wagner  94.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 45:16

 178. Diana Herks  3.FRAUEN  JaboG 38"Friesland" 45:17

 179. Rainhard Illig  80.MASTERS  Werkst.f.Behinderte 45:18

 180. Johannes Oetken  81.MASTERS  Lauftreff Zetel 45:19

 181. Karsten Arends  95.MÄNNER  JG 71 Wittmund 45:22

 182. Kai Berlinke  82.MASTERS  MarineMunDep. Zetel 45:27

 183. Roland Sauer  83.MASTERS  JG 71 Wittmund 45:28

 184. Uwe Stelter  84.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 45:29

 185. Oliver Jäschke  96.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 45:30

 186. Hans-Jürgen Stanislawski  97.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 45:32

 187. Ernst-Enno Kügler  85.MASTERS  TranspDStSee Brmhvn 45:32

 188. Erhard Schlachtebeck  86.MASTERS  Marinemusikk.Nords. 45:41

 189. Wilhelm Geimer  87.MASTERS  45:42

 190. Frank Tenge  88.MASTERS  BSG AOK Friesland 45:43

 191. Harald Karnau  89.MASTERS  Lauftreff WHV 45:51

 192. Werner Doden  90.MASTERS  MFmStab70 Flensburg 45:53

 193. Volker Grabenstein  98.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 45:57

 194. Dirk Gringel  91.MASTERS  Lauftreff WHV 45:58



 195. Gunter Bode  99.MÄNNER  BSG AOK Friesland 46:05

 196. Reinhold Siener  92.MASTERS  SDM W'haven 46:08

 197. Andreas Damke  100.MÄNNER  JG 71 Wittmund 46:12

 198. Janto Just  93.MASTERS  LT Jever GrünerWald 46:13

 199. Manfred Fisch  94.MASTERS  LT Jever GrünerWald 46:16

 200. Eric Schmidt  101.MÄNNER  ObjSBtlLw 46:18

 201. Jens Kramer  102.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 46:20

 202. Joachim Janßen  103.MÄNNER  JG 71 Wittmund 46:21

 203. Wolfgang Schuster  95.MASTERS  TSLw1 Kaufbeuren 46:22

 204. Rüdiger Koczwara  104.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 46:25

 205. Jürgen Müller  96.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 46:30

 206. Sascha Weber  105.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 46:32

 207. Jürgen Koszyk  97.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 46:37

 208. Rolf Eckardt  98.MASTERS  WBV II Hannover 46:44

 209. Jörg Mau  99.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 46:45

 210. Dieter Bendgens  100.MASTERS  Marinemusikk.Nords. 46:50

 211. Hartmut Kästner  101.MASTERS  BSG AOK Friesland 46:51

 212. Reinhard Wunderlich  102.MASTERS  46:53

 213. Christian Hillmer  106.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 47:04

 214. Eilert Janssen  103.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 47:05

 215. Peter Wiegel  107.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 47:05

 216. Achim Müller  104.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 47:06

 217. Frank Konken  108.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL 47:09

 218. Hermann Baudisch  105.MASTERS  Bremen-Old. over 60 47:10

 219. Joachim Rother  106.MASTERS  JG 72 "Westfalen" 47:11

 220. Joachim Müller  109.MÄNNER  ObjSBtlLw 47:13

 221. Siegfried Schimkus  107.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 47:18

 222. Dieter Schmertmann  110.MÄNNER  Marineamt 47:22

 223. Michael Fricke  111.MÄNNER  Kdo 4.LwDiv Aurich 47:22

 224. Christoph Diettrich  108.MASTERS  LG Wilhelmshaven 47:24

 225. Jann Baden  112.MÄNNER  MarineFmAbschnitt 2 47:26

 226. Werner Haschenburger  109.MASTERS  BSG RaiVo Jever 47:27

 227. Bernd Fischer  110.MASTERS  LwVRgt 5 Neubrandbg 47:28

 228. Klaus Weiland  111.MASTERS  Zerstörerflotille 47:33

 229. Gerd Remmers  112.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 47:35

 230. Ulla Paga  3.MISTRESS  Wilhelmshaven 47:38

 231. Guido Szaj  113.MÄNNER  ObjSBtlLw 47:39

 232. Karl-Heinz von Bargen  113.MASTERS  MFG 3 Nordholz 47:39

 233. Hajo Otten  114.MÄNNER  Lauftreff Zetel 47:41

 234. Joe Pietschmann  4.FRAUEN  Polizei FRI/WHV 47:44

 235. Axel Balduff  115.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 47:51

 236. Karl Schorn  114.MASTERS  MarineMunDep. Zetel 47:51

 237. Ralf Besemann  116.MÄNNER  Werkst.f.Behinderte 47:53

 238. Jens Salchow  115.MASTERS  Laufteam "376" 48:00

 239. Dominik Eisenbarth  117.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 48:04

 240. Berend Janssen  116.MASTERS  Radarst. Brockzetel 48:07

 241. Günther Albers  117.MASTERS  BSG RaiVo Jever 48:08

 242. Thorsten Luks  118.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 48:12

 243. Inse Kohlenberg  4.MISTRESS  Lauftreff Zetel 48:15



 244. Kurt Weigel  118.MASTERS  MTV Wittmund 48:17

 245. Michael Bruckmann  119.MÄNNER  Laufteam "376" 48:20

 246. Erhard Pfeifer  120.MÄNNER  JG 71 Wittmund 48:21

 247. Siegfried Lindemann  119.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 48:22

 248. Walter Broer  120.MASTERS  Laufteam "376" 48:23

 249. Winfried Pawlak  121.MÄNNER  JaboG 34 "Allgäu" 48:33

 250. Uwe Osterloh  121.MASTERS  Bremen-Old. over 60 48:34

 251. Ulrich Allkämper  122.MASTERS  Zerstörerflotille 48:34

 252. Albert Sistig  123.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 48:35

 253. Dirk Borcherdink  124.MASTERS  JG 71 Wittmund 48:37

 254. Karl-Heinz Keller  125.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 48:40

 255. Rolf Böttger  122.MÄNNER  Kreissparkasse WTM 48:43

 256. Siegfried Triebold  126.MASTERS  LwVRgt 2 Diepholz 48:44

 257. Oliver Ahlers  123.MÄNNER  StOSanZ DEL ASt Ol. 48:47

 258. Matthias Schiller  124.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 48:49

 259. Bruno Schüller  127.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 48:51

 260. Frank Vohlken  125.MÄNNER  48:57

 261. Axel Schewiola  128.MASTERS  Radarst. Brockzetel 49:02

 262. Peter Buchner  129.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 49:06

 263. Jens Matzke  126.MÄNNER  LwVRgt 2 Diepholz 49:14

 264. Gerd Zunken  130.MASTERS  TuS Glarum 49:16

 265. Andreas Kruse  131.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 49:17

 266. Otto Pieper  132.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich 49:20

 267. Jürgen Schlundt  133.MASTERS  Wilhelmshaven 49:20

 268. Heiko Sieling  134.MASTERS  Kreissparkasse WTM 49:21

 269. Klaus-Dieter Kunschke  135.MASTERS  MatPrüfGrp Munster 49:21

 270. Dirk Führer  127.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 49:25

 271. Peter Harris  136.MASTERS  RAF Brüggen 49:29

 272. Lars Stabenow  128.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 49:31

 273. Klaus Keller  137.MASTERS  LwWerft 62 Jever 49:33

 274. Martin Danne  138.MASTERS  Marinemusikk.Nords. 49:38

 275. Stephan Müller  129.MÄNNER  Laufteam "376" 49:40

 276. Ingo Ihnken  130.MÄNNER  RadarFüAbt11 Aurich 49:43

 277. Carsten Faller  131.MÄNNER  MatPrüfGrp Munster 49:43

 278. Jan Kinder  132.MÄNNER  Flugber. BMVg Köln 49:44

 279. Karl-Hermann Störmer  139.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 49:47

 280. Andreas Bartsch  133.MÄNNER  Boßelv.Sandelermöns 49:57

 281. Conny Karlstedt  134.MÄNNER  LwVRgt 5 Neubrandbg 50:01

 282. Jürgen Kunz  140.MASTERS  LwVRgt 5 Neubrandbg 50:03

 283. Günther Knappe  141.MASTERS  Kdo 4.LwDiv Aurich 50:08

 284. Gerd Zalven  142.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 50:16

 285. Martin Janssen  143.MASTERS  Polizeiinsp. Aurich 50:18

 286. Florian Friederich  135.MÄNNER  Flugber. BMVg Köln 50:19

 287. Vidina Otten  5.FRAUEN  Lauftreff Zetel 50:26

 288. Klaus-Rainer Budde  144.MASTERS  KdoMFüSys W'haven 50:37

 289. Marco Lindemann  136.MÄNNER  JG 71 Wittmund 50:40

 290. Dieter Döpke  145.MASTERS  WBV II Hannover 50:40

 291. Maik Webermann  137.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL 50:43

 292. Andreas Pötter  146.MASTERS  SDM W'haven 50:46



 293. Detlef Schulte  138.MÄNNER  StOSanZ DEL ASt Ol. 50:48

 294. Frank Maaß  139.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL 50:51

 295. Wolfgang Bedner  140.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 51:09

 296. Michael Meier  141.MÄNNER  MatPrüfGrp Munster 51:10

 297. Wolfgang Rathkamp  142.MÄNNER  SDM W'haven 51:15

 298. Stefan Schewiola  143.MÄNNER  Radarst. Brockzetel 51:23

 299. Mario Luppa  144.MÄNNER  51:29

 300. Wilhelm Thimm  147.MASTERS  WBV II Hannover 51:31

 301. Erwin Kaiser  148.MASTERS  JaboG 34 "Allgäu" 51:32

 302. Rainer Kurrelvink  145.MÄNNER  Kdo 4.LwDiv Aurich 51:33

 303. Jörg Scheper  146.MÄNNER  JaboG 38"Friesland" 51:51

 304. Theodor Kramer  149.MASTERS  Kreissparkasse WTM 51:54

 305. Heinz Brink  150.MASTERS  Landkreis Friesland 51:56

 306. Daniela Kupfer  6.FRAUEN  Marathonhühner 52:05

 307. Michael Schubert  147.MÄNNER  JG 71 Wittmund 52:11

 308. Wolfgang Schiele  151.MASTERS  Flugber. BMVg Köln 52:13

 309. Klaus Schollmanns  152.MASTERS  MarineMunDep. Zetel 52:15

 310. Thorsten Goldmann  148.MÄNNER  MarineMunDep. Zetel 52:15

 311. David König  149.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 52:23

 312. Jann Heinrichs  150.MÄNNER  MarineFmAbschnitt 2 52:23

 313. Swen-Olaf Reiher  151.MÄNNER  ObjSBtlLw 52:27

 314. Heinz Kortmann  153.MASTERS  Kdo 4.LwDiv Aurich 52:43

 315. Mathias Kozloff  152.MÄNNER  PzFlakRgt 11 Achim 52:53

 316. Carsten Fehse  153.MÄNNER  KdoMFüSys Geb.41 53:02

 317. Wolfgang Schlüter  154.MASTERS  MatPrüfGrp Munster 53:03

 318. Klaus Dieter Becker  155.MASTERS  Radarst. Brockzetel 53:04

 319. Jörg Brauch  154.MÄNNER  Zerstörerflotille 53:06

 320. Detlef Kasig  155.MÄNNER  Wilhelmshaven 53:07

 321. Günter Rieken  156.MASTERS  FRGrp 41 Wangerland 53:12

 322. Erwin Eisenberger  157.MASTERS  KdoMFüSys Geb.41 53:16

 323. Werner Utermöhlen  158.MASTERS  Marineamt 53:22

 324. Andre Bottke  156.MÄNNER  MarineFmAbschnitt 2 53:23

 325. Volker Reesing  157.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 53:31

 326. Kai Agte  158.MÄNNER  SDM W'haven 53:33

 327. Horst Heydenbluth  159.MASTERS  Allg.Dt.Fahrr.-Club 53:35

 328. Heinrich Heitgerken  160.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 53:38

 329. Steve Münstermann  159.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 53:41

 330. Christoph Wolfram  160.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 53:49

 331. Joachim Dannemann  161.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 53:50

 332. Heribert Mäschig  161.MASTERS  Marineamt 54:01

 333. Michael Böhle  162.MÄNNER  LwVRgt 8 Mechernich 54:07

 334. Wolfgang Rickerts  163.MÄNNER  SDM W'haven 54:11

 335. Hannjörg Buchheim  162.MASTERS  SDM W'haven 54:11

 336. Christian Hoffmann  164.MÄNNER  JG 71 Wittmund 54:13

 337. Irene Badtke  5.MISTRESS  LG Wilhelmshaven 54:16

 338. Heiko Härtelt  165.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 54:22

 339. Manuel Eisenhauer  166.MÄNNER  Kdo 4.LwDiv Aurich 54:23

 340. Michael Popken  167.MÄNNER  Laufteam "376" 54:59

 341. Johann Ströver  163.MASTERS  Werkst.f.Behinderte 55:03



 342. Dieter Brosig  164.MASTERS  WSC Wilhelmshaven 55:04

 343. Enrico Seide  168.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 55:10

 344. Daniel Vollmer  169.MÄNNER  Kdo 4.LwDiv Aurich 55:13

 345. Ingo Roßkamp  170.MÄNNER  Marineamt 55:20

 346. Heiner Gerdes  165.MASTERS  St. Baumanagem. WHV 55:30

 347. Claudia Schoon  7.FRAUEN  Marathonhühner 55:32

 348. Heike Rönnefarth  8.FRAUEN  Kdo 4.LwDiv Aurich 55:32

 349. Ohle Folkerts  171.MÄNNER  4./gemLazRgt11 Leer 55:54

 350. Andreas Schindler  166.MASTERS  KdoMFüSys Geb.41 55:56

 351. Lothar Rose  167.MASTERS  Heidmühler FC 55:58

 352. Gerhardt Badtke  168.MASTERS  LG Wilhelmshaven 56:00

 353. Marek Staak  172.MÄNNER  BSG RaiVo Jever 56:03

 354. Dougie Leacy  173.MÄNNER  RAF Brüggen 56:09

 355. Oliver Kuhnen  169.MASTERS  TSLw1 Kaufbeuren 56:11

 356. Birgit Menne  6.MISTRESS  Marathonhühner 56:15

 357. Manfred Teubner  174.MÄNNER  FmSysZBw Husum 56:27

 358. Jörg Besch  170.MASTERS  JaboG 38"Friesland" 56:35

 359. Kerstin Boekhoff  9.FRAUEN  Marathonhühner 56:35

 360. Mauro Planitz  175.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 56:51

 361. Heino Ottersberg  176.MÄNNER  RadarFüAbt11 Aurich 56:55

 362. Ewald Rieken  171.MASTERS  Landkreis Friesland 56:56

 363. Hans-Peter Mültner  177.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 57:11

 364. Bruno Quarg  172.MASTERS  BSG RaiVo Jever 57:28

 365. Klaus Kelterborn  173.MASTERS  Heidmühler FC 57:32

 366. Nils Tober  178.MÄNNER  Marinemusikk.Nords. 57:41

 367. Christian Ottow  179.MÄNNER  FRGrp 41 Wangerland 57:50

 368. Walter Meinert  174.MASTERS  Lauftreff WHV 58:02

 369. Diana Rieken  7.MISTRESS  Lauftreff WHV 58:06

 370. Torsten Räneke  180.MÄNNER  58:07

 371. Georg Brahms  175.MASTERS  Werkst.f.Behinderte 58:21

 372. Dieter Willms  181.MÄNNER  Werkst.f.Behinderte 58:23

 373. Heidrun Heuer  10.FRAUEN  MarineFmAbschnitt 2 58:26

 374. Sylke Becke  11.FRAUEN  Werkst.f.Behinderte 58:32

 375. Helga Dirks  8.MISTRESS  MTV Jever 58:37

 376. Hans Eichel  176.MASTERS  Lauftreff WHV 58:39

 377. Marco Zirkel  182.MÄNNER  LT MTV Jever 59:13

 378. Günter Zirkel  177.MASTERS  LT MTV Jever 59:15

 379. Patrick Kühne  183.MÄNNER  MarineFmAbschnitt 2 59:56

 380. Detlef Mayer  178.MASTERS  Werkst.f.Behinderte  1:00:01

 381. Karin Döring  9.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:00:09

 382. Lisa Harms  10.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:00:13

 383. Sven Smeets  184.MÄNNER  Flugber. BMVg Köln  1:00:20

 384. Karin Störmer  11.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:00:26

 385. Holger Stephan  179.MASTERS  St. Baumanagem. WHV  1:00:27

 386. Sonja Klaaßen  12.FRAUEN  RadarFüAbt11 Aurich  1:01:18

 387. Ursula Hensel  12.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:01:19

 388. Galt Burghardt  185.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL  1:01:38

 389. Arno Schöndorf  186.MÄNNER  FlaRakGrp 24 OL  1:01:38

 390. Gerhard Marheineke  180.MASTERS  Marinemusikk.Nords.  1:01:39



 391. Christian de Groot  187.MÄNNER  KdoMFüSys W'haven  1:02:02

 392. Eckbert Kühn  188.MÄNNER  FmSysZBw Husum  1:02:19

 393. Gerhard Kretschmann  181.MASTERS  FRGrp 41 Wangerland  1:03:18

 394. Kim Woicke  13.FRAUEN  Heidmühler FC  1:03:21

 395. Michael Lerche  189.MÄNNER  KdoMFüSys Geb.41  1:03:47

 396. Meinert Hoffmann  182.MASTERS  KdoMFüSys Geb.41  1:03:48

 397. Herbert Titsch  183.MASTERS  St. Baumanagem. WHV  1:03:52

 398. Benno Willmann  184.MASTERS  BSG Olympia  1:04:01

 399. Nicole Bruns  14.FRAUEN  StOSanZ DEL ASt Ol.  1:04:02

 400. Charlotte Zägel  13.MISTRESS  Werkst.f.Behinderte  1:04:18

 401. Kurt Döring  185.MASTERS  Heidmühler FC  1:04:57

 402. Birgit Walter  14.MISTRESS  BSG RaiVo Jever  1:04:59

 403. Eberhard Pätzer  186.MASTERS  LwVRgt 8 Mechernich  1:05:17

 404. Irene Kunze  15.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:05:33

 405. Walburga Springer  16.MISTRESS  LT Jever GrünerWald  1:05:40

 406. Ruth Meinert  17.MISTRESS  Lauftreff WHV  1:12:40

 407. Ulrike Armonies  18.MISTRESS  Lauftreff WHV  1:12:53

 408. Manfred Zägel  187.MASTERS  Werkst.f.Behinderte  1:13:21


