331 Ausdauerathleten
kimpfen sich bis ins Ziel.
Sieger Holger Grigat
(MTV Aurich) kommt
humpelnd an.
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JEVER — Wohl an die 15 Mal
musste sich Oberstabsfeldwe-
bel Peter Meenen gestern die
Frage gefallen lassen: ,Wieso
laufst du denn nicht mit?“ Ir-
gendwann gab er es auf, sich
zu erkldren. ,Es reicht ja, dass
ihr lauft, rief er dann zuriick.
Der Mann fur Preese und C)f—
jektschutzregim nt ‘Luft-
waffe ,Friesland” hatte wih-
rend des 22. Teamlaufs Upjever
wahrlich anderes zu tun, als
selber die Laufschuhe zu
schniiren. Abgesehen davon
gab er zu, dass er mehr der
Ballsporttyp sei — Volleyball ist
seine Leidenschaft.

Aber wie dem auch sei, es
fanden sich schlieflich auch so
an die 330 Ausdauersportler,
die sich auf die zehn Kilometer
lange Strecke iiber den stillge-
legten Fliegerhorst in Jever
machten. Einige hatten am
Morgen noch skeptisch aus
dem Fenster geschaut, heftiger
Regen und Sturmbden luden
nicht gerade zum Dauerlauf an
der frischen Luft ein. Zum Start
um 12.30 Uhr am Mittwoch
hatte das Wetter aber ein Ein-
sehen. Der Regen hatte aufge-
hort und auch die Sturmbden

wurden weniger. Aullerdem
fithrte der Lauf {iber weite
Strecken geschiitzt durch (
den Upjever-Forst.

,Die  Temperatur ist
eigentlich optimal“, sagte
Karl-Hermann  Stor-
mer, der sich
schon in kurzer
Hose und T-
Shirt warm-

um Leistung. Es soll
. einfach SpaR ma-
ﬁ» “
. chen®, sagt er.
Wihrend sich nach
und nach alle Starter
hinter die Ziellinie zu-
riickziechen und auf
den Startschuss
warten, be-
kommt Fried-
helm Henze

lief. einen  Zeit-
,Laufen messer in die
hartet ' Hand ge-
ab“, er- driickt. Der
klarte zweite Vor-
der Rent- sitzende des
ner, der als Kreis-Leicht-

fritherer athletik-Verbands
“,.‘ Oc . . g Vi€ l!..

. Staatlichen Offizieller beim Team-
Baumanagements lauf dabei. ,Ich sollte
jedes Jahr wieder mit entscheiden, ob
in Upjever lduft. der Lauf nicht viel-
,Das ist ein herrli- leicht aufgrund

cher Lauf®, der Witterung
schwérmt er. Stin- abgesagt wer-
dig wird er von Vor- den soll“, er-
beilaufenden ge- klart Henze,
griillt. »2Man mit einem
kennt ganz leicht unver-
viele, und standlichen Blick in
es geht ja Richtung  Himmel.
auch ,Was heute morgen
nicht nicht runtergekommen

ist, kommt jetzt auch nicht
mehr runter®, sagt er.

Ins Ziel kamen nach den
zehn Kilometern dann aber
doch einige Sportler, die

diese Aussage so nicht
unterschrieben  hitten.
Auch wenn weite Teile der
Strecke geschiitzt waren,
beim Uberqueren der Ein-

Holger Gri-
J gat (MTV Au-
rich) setzte |
sich schon friih
an die Spitze des
Feldes, und verteidigte
diese. BILD: KATHRIN KRAFT

flugschneise waren die Laufer
doch so einigen Sturmbden
ausgesetzt. Bestzeiten waren
gestern also nicht zu erwarten
— das merkten auch die Athle-
ten.

,Die Zeit stimmt noch nicht
ganz"“, iibte Holger Wulff von
der Taktischen Luftwaffen-
gruppe Wittmund Kritik an
sich selbst, und auch die
Schortenserin Heike Piotrow-
ski wére gerne noch ein biss-
chen schneller gewesen. Sie
lieB sich aber schnell trosten,
schlieBlich hatte sie die Einzel-
wertung der Frauen fiir sich
entschieden.

Bei den Minnern nutzte

. Holger:Grigat vomMTIV Ausich

seinen zweiten Start beim
Teamlauf, um als Sieger vom
Fliegerhorst zu gehen. Dabei
wire es fast noch einmal eng
geworden. Schon bei der Halb-
zeit des Rennens hatte Grigat
mit Wadenproblemen zu
kdampfen, und im Schlussspurt
gab es ihm dann den Rest.
Mehr humpelnd als laufend
tiberquerte er die Ziellinie,
wahrend nur etwa 20 Meter
hinter ihm schon der Zweite
herangeflogen kam. Das war
Christoph Freudenfeld, der
Vorjahressieger.

Sieger der Teamwertung
wurde die erste Mannschaft
der Logistikschule der Bundes-
wehr (LogSBw), die erstmals
ausgeschriebene  Schulwer-
tung entschied die erste Mann-
schaft der Alexander-von-
Humboldt-Schule Wittmund
fiir sich.



