Novum: Eine Cross-Spezialistin
gewann den 13. Team-Lauf

Mit 33:17 Minuten Konkurrenz geschockt / 450 Akteure auf der 10000-m-Hatz

Obwohl die Organisation
des 13. Team-Laufes erst-
mals vom Objektschutz-
bataillon ausgerichtet
wurde, klappte alles wie
am Schniirchen. Auch ein
Luftnotfall konnte den
Ablauf nicht beeintrachti-
gen. Ein Tornado musste
wegen Hydraulik-Proble-
men mit der Fanganlage
gestoppt werden.

U

UPJEVER/EB — Bei bestem
Herbstwetter, und dadurch op-
timalen Bedingungen fiir die
gut 450 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, ging gestern Mit-
tagauehdie 13. Neuauﬂage des
10-km-Team- iiber die
Biihne. Fiir die groBe Uberra-
schung des Tages sorgte eine
Frau. Susanne Ritter von der

Luftwaffe K6In-Wahn hielt sich
vom Start weg in der Spitzen-
gruppe und konnte sich sogar
im Schlussspurt den Gesamt-
sieg sichern. Mit ihrer Zeit von
33:17 Minuten verbesserte sie
die bisherige Frauen-Bestzeit
von Sandra Edwards (Royal Air
Force aus Briiggen) um {iiber
zwei Minuten.

Die sympathische 26-jahri-
ge Kolnerin ist allerdings in
der Deutschen Leichtathletik
kein unbeschriebenes Blatt.
Bei den Deutschen Crossmei-
sterschaften dieses Jahres hol-
tesiesichinBad I.iehenzelldie

Europameisterschaften im
Dezember auf Usedom. Mit
einem Augenzwinkern zu
ihrem Trainingspartner Frank
Hahn (Vorjahressieger in
32:37), bedankte sie sich dafiir,
dass er ihr im Zieleinlauf den
Vortritt iiberlassen habe. Al-
lerdings, die weiter hinten pla-
zierten Médnner wurden von
ihr glatt abgehdngt. Einem
Daniel Hackl (4. in 34:54) oder
einem Enno Heidergott (5. in
35:10) ist es sicherlich lange
nicht passiert, iberhaupt von
einer Frau geschlagen zu wer-
den.

Vizemeisterschaft. Bei der
Weltmeisterschaft des vergan-
genen Jahres belegte sie einen
22. Rang. Die angehende Leh-
rerin (Studium Lehramt in
Deutsch und Latein) hat sich
als Pollenallergikerin notge-
drungen dem Cross-Lauf ver-
schrieben. Nachstes Ziel ist
eingutes Abschneiden beiden

Von der heimischen Lau-
fergarde konnte sich Thomas
Lockowandt (Heidmiihler FC)
als 48. in 4019 Min. noch am
besten plazieren. Mit auf das
Siegertreppchen bei den Frau-
en kam Manuela Schulz von
der LG Wilhelmshaven als
Zweitbeste (43:39) und auf
den dritte Rang die Siegerin

Die Pokalsieger des 10-km-Team-Laufes hatten allen Grund zur Freude.

von 1999, Altmuth MaaR von
der LG Ostfriesland (44:25).
Zu den Mainnern der ersten
Stunde gehoren Gerd Rem-
mers, Herbert Titsch und Ben-
no Willmann, die alle bisheri-
gen 13 Laufe absolvierten.

Bei der Siegerehrung, die
der neue Objektschutzbatail-
lons-Kommandeur Oberst-
leutnant Friedhelm Trénapp,
selbst ein passionierter Laufer
(zwei Marathonlaufe erfolg-
reich absolviert), vornahm,
bedankte sich dieser fiir den
reibungslosen Ablauf fiir den
die Organisatoren Oberleut-
nant Friedrich B6hmke, Ober-
leutnant Sebastian Radeck,
Oberleutnant Lars Becker und
das Rechenzentrum, in dem
Ingrid Decker und Hauptfeld-
webel Georg Kopp Regie fiihr-
ten, verantwortlich zeichne-
ten. Ausdriicklich schloss erin
diesen Dank das JaboG 38 mif
ein, dessen Gidste man ja sei.

Der Kommandeur gab sei-
ner Hoffnung Ausdruck, dass
im néchsten Jahr der 14. Lau
wieder in Upjever stattfinder
werde. Als Termin nannte el
(mit Vorbehalt wegen de:
Standortschliefungen) den
26. Oktober 2005. Die Team-
wertung gewann mit grof3em
Vorsprung die Luftwaffe Koln-
Wahn (3:02:06 Std.), vor TSLw
3 FaRberg (3:08:08) und
LwinsthRgt 2 (3:16:11). 6. LC
Wilhelmshaven (3:25:05), 8.
KdoMFiiSysWHV (3:27:53), JC
Richthofen 71 (3:30:38), 15
LwInsthGrp Jever (3:38:32), 18
LG Ostfriesland (3:41:00), 23
Polizei FRI-WHYV (3:47:32), 28
Heidmiihler FC (3:55:48), 30
TuS Glarum (3:54:01), Volks-
bank Jever (4:00:55, 40. Brau-
haus Jever (4:07:22).



