Silbermedaille fiir Mika Lucas

LEICHTATHLETIK Hallen-Landesmeisterschaften in Hannover

WILHELMSHAVEN/KD/CC — Auch
ohne Meisterwimpel kehrten
die Sportler der LG Wilhelms-
haven zufrieden von den Lan-
desmeisterschaften (U 16/20)
aus Hannover zuriick. Im 60-
Meter-Sprint verbesserte sich
Vorlaufsieger Mika Lucas
(VL) auf 7,68 Sekunden.

Das Finale verlief parallel
zum Weitsprung, was sich fiir
beide Disziplinen als nicht zu-
traglich erwies. Lucas — Frei-
luftmeister 2017 - steigerte
sich dennoch tiber 5,77 und
5,84 auf starke 5,86 Meter und
wurde am Ende Zweiter. Mit-
tendrin der 60-Meter-Endlauf,
den der VfLer in 7,75 Sekun-
den unerwartet auf Rang drei
beendete.

Im Vorlauf tiber 60 Meter
gelang auch Jakob Schrader
(VL) tiberraschend eine neue
Bestleistung — die 8,08 Sekun-
den reichten aber nicht fiir
das Finale. Finja Albrecht
(VEL/U 20) lief in 8,18 Sekun-
den im Vorlauf ebenfalls neue
personliche Bestzeit, verzich-
tete aber auf die Teilnahme
am B-Endlauf, da sie nach
langwieriger Erkdltung noch
nicht in bester Verfassung
war. Im Weitsprung reichten
aber 5,29 Meter zu Platz funf.

Im Dreisprung legte Alb-
recht am zweiten Wettkampf-
tag gute 10,96 Meter nach und
wurde Dritte. Trainer Klaus
Droge: ,Schade, dass wir im
Winter in Wilhelmshaven vor
allem die Landung in den
Sprungdisziplinen wegen

einer fehlenden Anlage nicht [ ; |
trainieren konnen.“

Vom Heidmiihler FC waren
mit Jule Danielmeyer und An-
rike Hering zwei junge Athle-
tinnen im Stabhochsprung
der Altersklasse W15 am
Start. Hering sicherte sich mit
libersprungenen 2,40 Meter
den ersten Platz und somit
den Titel der Landesmeiste-
rin. Aber auch Danielmeyer
erreichte einen Platz auf dem
Treppchen: Mit einer Hohe
von 2,30 Meter wurde sie
Zweite und damit Vizemeiste-
rin. Mit ihren gesprungenen
Hohen verpassten die beiden
jungen Heidmiihlerinnen ihre
eigenen personlichen Best-
leistungen jeweils nur um
eine Hohe.
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Auf dem dritten Platz im Drei-
sprung landete Finja Alb-
recht (LG/VfL). Froto: scHrRADER/P

Die HFC-Madchen (von links)
Anrike Hering und Jule
Danielmeyer. FOTO: HFC/P



