WILHELMSHAVEN/JH - 56
Leichtathleten, darunter 17
Sportler und Sportlerinnen
der LG Wilhelmshaven, nutz-
ten die Bahneroffnung des
Kreis-Leichtathletik-Verban-
des Wilhelmshaven im Sport-
park an der FreiligrathstralRe
fiir ein erstes Stelldichein in
die Sommersaison 2017.

Im 100 m-Sprint der M 15
siegte Nico Runz (STV) mit
personlicher Bestleistung von
13,17 Sekunden; 4,74 m im
Weitsprung reichten fiir einen
weiteren ersten Platz. In der
M 14 war Mika Lucas (VIL)
nicht zu schlagen. Die 100 m
in 12,94 Sekunden, im Weit-
sprung 5,21 m und im Kugel-
stoflen 8,98 m waren am Ende
des Tages die Siegerergebnis-
se. Teamkollege Jan Ole Ki-
schel (STV/M 14) hatte mit
13,89 Sekunden im 100 m-
Sprint und 4,23 m im Weit-
sprung das Nachsehen.

Lennart Schmidt (M 13)

d Elfriede Wil-
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Ulla Paga un
lerts (v.l.)

holte sich mit personlichen
Bestleistungen im 75 m Lauf
in 10,67 Sekunden und im
Weitsprung mit 4,35 m zwei
weitere erste Pldtze. In der
M 12 ging Janno Albrecht an
den Start und erreichte im 75
m-Sprint 12,99 Sekunden und
im Weitsprung 3,15 m.
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Nico Runz sprintete zu neuer personlicher Bestleistung

LEICHTATHLETIK Bahneroffnung der LG Wilhelmshaven an den Freiligrathstrafie mit 56 Teilnehmern
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Auch Fabrice Schmidt und Lars Helbig (v.l.) gingen bei der
Bahneréffnung an der Freiligrathstraﬁe an den Start.roro: Law/p

Aufgestiegen in die mannli-
che Hauptklasse bestritt Lars
Helbig (VfL) seinen ersten
Freiluftwettkampf und sprin-
tete die 100 m in 12,02 Sekun-
den. Anna Carina Franzmeier
(TSR) hatte die Konkurrenz
der weiblichen Hauptklasse
tiber 100 m mit 12,79 Sekun-

den und im Weitsprung mit
5,57 m voll im Griff.

Im Kugelstofen der WJU 18
kam Finja Albrecht mit per-
sonlicher Bestleistung von
9,38 m ganz oben aufs Trepp-
chen. Teamkameradin Franca
Kopke (beide VfL) erreichte
ebenfalls mit personlicher

Bestleistung von 7,85 m den 2.
Platz. Teela Schiitt (WTB,
W 13) steigerte sich im 75m
Sprint auf 11,52 Sekunden so-
wie im Weitsprung auf 4,26 m.
Jane Budde (WSSV) holte sich
in dieser Altersklasse die Siege
tiber 75m mit 11,07 Sekunden
und im Kugelstoen mit 8,29
m.
Dritte im Bunde war Josie
Dirksen (VfL Wilhelmshaven).
In der W 14 gingen tiiber 100
Meter Carlota Kroll und Noel-
le Adler (VfL) an den Start.
Die 3000-Meter-Laufer und
Lauferinnen mussten jeder
fiir sich ein einsames Rennen
bestreiten. Umso erfreulicher
waren die Resultate. Ulla Paga
(W 65) kam nach 14:02,19 Mi-
nuten ins Ziel. Die 80-jahrige
Elfriede Willerts (beide TSR)
lief die 7,5 Runden in beacht-
lichen 20:48,45 Minuten.

@ Alle Ergebnisse unter
www.klv-wilhelmshaven.de



