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WILHELMSHAVENER ZEITUNG

Bratapfel gibt‘s als Belohnung
LEICHTATHLETIK 158 Starter beim 35. Nordwest-Cross im Barkeler Busch

Im Nachwuchsbereich
ließen die Starterfelder
zu wünschen übrig. Die
Streckenrekorde sind in
die Jahre gekommen.

VON MARTIN MÜNZBERGER

SCHORTENS – Die Streckenre-
korde sind schon ein wenig in
die Jahre gekommen, doch
der Nordwest-Cross erfreut
sich auch nach seiner Verle-
gung auf das erste Advent-
Wochenende einer konstan-
ten Beliebtheit. 158 Läuferin-
nen und Läufer konnten
Friedhelm Henze (LGW) und
Clemens Krips (TuS Glarum
(Foto) bei drei Grad über Null
und streckenweise rutschi-
gem Untergrund im Barkeler
Busch begrüßen.

„Ideales Crosswetter“, freu-
ten sich unisono die beiden
Hauptverantwortlichen, wäh-
rend so mancher „Querein-
steiger“ am Ende, nachdem er
Süßigkeitenfee Doris Zumken
in die Arme gelaufen war, bei

einem wärmenden Tee erst
einmal gehörig durchschnau-
fen musste. „Lieber zehn Kilo-
meter auf der Straße als so et-
was“, stellte zum Beispiel die
Wilhelmshavener Turbo-
schnecke Sven Renken reich-
lich ernüchtert fest. „Das wa-
ren die härtesten fünf
Kilometer meines Le-
bens“, so Renken, der
in der „Vorbereitung“
zuletzt in Neuenburg
den ersten Halbmara-
thon seines Lebens be-
stritten hatte.

Das Lächeln ver-
schwand im Laufe der 9740
Meter im Hauptlauf auch aus
dem Gesicht von Tennisspie-
ler Tim Nekic, dem Kondi-
tionstrainer Reiner Schuma-
cher, der auch seine B-Ju-
gend-Landesliga-Handballer
der HG Jever-Schortens an
den Start schickte, zur Vorbe-
reitung auf die Deutschen
Meisterschaften noch eine
Laufeinheit verordnet hatte.
Nekic: „Dass es so hart wird,
hätte ich nicht gedacht. Ich
habe das etwas unterschätzt.“

Die „Profis“ hatten da
schon weniger Probleme. So
wenig, dass einige gleich zwei
Läufe – die über 4865 m und
9740 m – bestritten. Haupt-
lauf-Sieger Jörg Brunkhorst
(Lemwerder/40:00 Min.) be-
legte beim 4865 m langen

„Warmlaufen“ den drit-
ten Platz in 17:58, und
Frauensiegerin Dr. Heike
Piotrowski (Harlinger-
land/42:27) kochte zuvor
in 20:13 Minuten auch
4865 m-Vorjahressiege-
rin Marlen Schapschröer
(SV Friedrichs-

fehn/21:00) ab.
Der Vergleich mit dem

„Warmlaufen“ schließlich ist
so falsch nicht. Brunkhorst:
„Die lange Strecke war letzt-
lich nicht so anstrengend, weil
man schon einen Rhythmus
hatte und die Strecke und sei-
ne Tücken kannte.“

An die Streckenrekorde
konnten die Hauptlaufsieger –
wie in den Jahren zuvor –
nicht einmal ansatzweise he-
ranlaufen. Die werden damit
weiterhin von Georg Diettrich

(29:41/1998) und Victoria
Willcox (36:03/1994) gehalten.
Apropos: ein etwas älter ge-
wordener Rekordhalter war
aus alter Verbundenheit wie-
der einmal am Start. Gerriet
Ohls (Tri Finish Münster), der
bei der U 14 über 2430 Meter
seit 14 Jahren die Bestmarke
hält (8:32 Minuten), lief über
4865 m als Vierter in 18:15 Mi-
nuten ins Ziel.

Ein positives Fazit der Ver-
anstaltung zogen die Verant-
wortlichen. Friedhelm Henze
lag allerdings die Tatsache et-
was schwer im Magen, dass
der Jade-Boxring zeitgleich
seinen Adventslauf startete.
Auch die stark ausbaufähigen
Felder im Nachwuchsbereich,
von Sprecher Ulf-Ingmar Krü-
ger salomonisch als „erlesen“
bezeichnet, drückten etwas
auf die Stimmung.

Einen schönen Grund
beim Nordwest-Cross zu star-
ten, formulierte schließlich
noch Heike Piotrowski. „So
verdient man sich seinen
Bratapfel auf dem Weih-
nachtsmarkt.“

Hauptlauf über 9740 Meter
1. Jörg Brunkhorst (SG Akquinet

Lemwerder) 40:00, 2. Carsten Pio-
trowski (LG Harlingerland) 41:50, 3.
Christoph Sinning (Team Lauf-
rausch) 42:14, 4. Heiko Piotrowski
(LG Harlingerland) 42:27, 5. Jörg
Setzkorn (Heidmühler FC) 42:34, 6.
Peter Wiemann (Marine W’haven)
42:52, 7. Peter Carstens-Waters
(Schortens) 42:57, 8. Frank Henke
(Schortens) 43:02, 9. Heinz Reimold
(LSF Oldenburg) 43:56, 10. Hubertus
Grünewald (Team Laufrausch)
44:09, 11. Nils Hicken (MTV Hohen-
kirchen) 44:14, 12. Thore Schön-
heim (HG Jever/Schortens) 45:09,
13. Sascha Brader (MTV Hohenkir-
chen) 45:14, 14. Matthias Körn (BSG
Marinearsenal) 46:02, 15. Antun Pe-
har (Wilhelmshaven) 46:08, 16.
Tammo Mehrtens (HG Jever/Schor-
tens) 46:12, 17. Harald Fischer (MTV
Hohenkirchen) 46:15, 18. Wilfried
Busboom (TuS Detern) 46:34, 19.
Jürgen Jeske (VfL Oldenburg) 46:56,
20. Renke Luers (Büttenwarder TV)
47:22, 21. Petra Herke (TuS Zetel)
47:33, 22. Roland Wilken (Wilhelms-
haven) 47:50, 23. Karsten Ollesch
(Rastede) 47:55, 24. Jürgen Arm-
onies (Lauftreff W’haven) 48:04, 25.
Tim Nekic (Wilhelmshaven) 48:27,
26. Karl Dawidowicz (Kirche läuft)
48:34, 27. David Fünfstück (HG Je-
ver/Schortens) 48:38, 28. Wolfgang
Woicke (Heidmühler FC) 48:42, 29.
Tim Tjarks (Wangerland) 49:05, 30.
Christoph Lange (Sporttr. Schor-
tens) 49:22, 31. Andreas Cölsmann
(VTB Triathlon Varel) 50:00, 32. Mat-
thias Meyer (Wilhelmshaven) 50:17,
33. Thore Jacobs (HG Jever/Schor-
tens) 50:17, 34. Max Gunstmann
(HG Jever/Schortens) 50:19, 35. Roy
Waltmann (Sporttr. Schortens)
50:22, 36. Mario Kretschmer (TSR
Olympia) 50:35, 37. Thomas Ahrens
(TSR Olympa) 51:04, 38. Anita van
Jinnelt (MTV Hohenkirchen) 51:19,
39. Janina Jürgens (Sporttr. Schor-
tens) 51:38, 40. Hermann Erdwiens
(LG Ostfriesland) 51:44, 41. Sylvia
Bihn (MTV Hohenkirchen) 51:50, 42.
Marko Beikert (TSR Olympia) 52:31,
43. Reinhard Wunderlich (Jever)
52:37, 44. Hans Pflanzer (TuS Gla-
rum) 53:08, 45. Jeanette Horn (LG
Wilhelmshaven) 53:28, 46. Hans-
Gerd Strangmann (Lauftreff W’ha-
ven) 54:10, 47. Frank Schilling (Kurt
sien Trupp) 54:10, 48. Evelyn Cars-
tens (Vareler TB) 54:25, 49. Günther
Albers (BSG RaiVo Jever) 54:44, 50.
Wolfgang Pößiger (Kirche läuft
WHV) 55.06, 51. Gunter Lösekann
(Nordenham) 55:12, 52. Anneke
Block (Nordenham) 56:09, 53. Mar-
kus Krüger (Nordenham) 56:10, 54.
Maurice Schwarzenberger 56:39, 55.
Robin Koch 56:39, 56. Lennard Ber-
ger 56:40 (alle HG Jever/Schortens),
57. Dr. Hartmut Garten (TuS Gla-
rum) 57:11, 58. Hans-Goerg Dirks
(BSG RaiVo Jever) 57:41, 59. Felix
Bartels 57:41, 60. Lennart Suttner
57:58 (beide HG Jever/Schortens),
61. Horst Greb (TSR Olympia) 59:15,
62. Sönke Hard 1:00:42, 63. Tim
Schreiber 1:02:05 (beide HG Jever/
Schortens), 64. Nicole Rieken (Wan-
gerland) 1:02:19, 65. Thomas
Schindler (LAV Bokel (1:04:03, 66.
Ute Kloppenburg (Nordenham)
1:04:03, 67. Martina Harzmann
(Laufgr. Nordenham) 1:04:04, 68.
Kathrin Schultze (BSG Marinearse-
nal) 1:04:52, 69. Bernhard Sager (VfL
Oldenburg) 1:05:20, 70. Horst Hey-
denbluth (Schortens) 1:05:37, 71.
Olaf Appel (Wittmund) 1:06:14.

4865 Meter
1. Hauke Köller (SDC Oldenburg)

16:46, 2. Mathias Frese (LT BSHS
Köln) 17:35, 3. Jörg Brunkhorst (SG
Akquinet Lemwerder) 17:58, 4. Ger-
riet Ohls (Tri Finish Münster) 18:15,
5. Carsten Piotrowski (LG Harlinger-
land) 18:38, 6. Heike Piotrowski (LG
Harlingerland) 20:13, 7. Marlen
Schapschröer (SV Friedrichsfehn)

21:00, 8. Jörg Bruns (TSR Olympia
W’haven) 21:52, 9. Manuela Schulz
(LG WHV) 22:08, 10. Wolfgang Kor-
zuschnik (VTB Triathlon Varel)
22:21, 11. Johann Doden (Emder LG)
23:15, 12. Andreas Cölsmann (VTB
Triathlon Varel) 23:51, 13. Stefanie
Beckmann (Jever) 24:26, 14. Bernd
Janssen (Emder LG) 24:51, 15. Ste-
phanie Wolter (Jever) 25:27, 16. Me-
lanie Otte (TSR Olympia) 25:55, 17.
Matthias Dietrich (MTV Hohenkir-
chen) 26:36, 18. Peter Bichmann (Je-
ver) 27:26, 19. Johannes Oetken (TuS
Zetel) 28:01, 20. Uwe Kalippke
(WHV) 28:14, 21. Katja Zubrod
(MTV Hohenkirchen) 28:21, 22. Ani-
ta Jülke (TuS Glarum) 28:25, 23. Oli-
ver Jülke (TuS Glarum) 28:25, 24.
Klaus Groh (Jever) 28:31, 25. Gudrun
Appel (Wittmund) 28:33, 26. Janett
Berner (Schortens) 28:34, 27. Insa
Schröder (Lauftreff Sande) 28:35, 28.
Neele Lachmann (BTB Oldenburg)
28:51, 29. Sven Renken (WHV)
28:52, 30. Jaafar Cheaib (Lauftreff
Sande) 28:52, 31. Susanne Steinberg
(FCN Hooksiel) 29:00, 32. Kurt Kühn
(WHV) 29:20, 33. Christian Berner
(Schortens) 29:26, 34. Matthias
Busch (Schortens) 29:45, 35. Alfred
Winter (MTV Hohenkirchen) 32:00,
36. Christiane Cassebath-Remmers
(TuS Glarum) 36:17; 37. Insa Busch
(Schortens) 36:20, 38. Anne Krüger
(TuS Glarum) 36:21, 39. Robert Bor-
mann (LG WHV) 36:48, 40. Mathi
Päschel (TuS Glarum) 37:23.

4850 m (U 18, U 20)
1. Lennart Tiller (TuS Zetel)

16:48, 2. Vithushan Vigneswaran (SV
Brake) 17:04, 3. Florian Zählke (TSR
Olympia WHV) 19:26, 4. Tobias Cas-
sens (Schortens) 29:17.

2430 m (U 16, U 18, U 20)
1. Eike Krüger (SV Brake) 9:33, 2.

Andreas Tempel (ASV WHV) 9:58, 3.
Natalie Walter (BTB Oldenburg)
10:05, 4. Pascal Pflüger (LG WHV)
10:24, 5. Marie Eroms (SV Brake)
10:41, 6. Anna Böckmann (BTB Ol-
denburg) 12:14, 7. Jennifer Rehberg
(MTV Hohenkirchen) 14:02.

2430 m (U 14)
1. Felix Bühring (BTB Oldenburg)

9:44, 2. Robin Schick (MTV Hohen-
kirchen) 9:53, 3. Felix Becker (TSR
Olympia) 10:08, 4. Alica Henke (TuS
Oestringen) 10:31, 5. Dennis Bastian
Steinberg (FCN Hooksiel) 11:20, 6.
Arke Böckmann (BTB Oldenburg)
11:33, 7. Lara Wolf (TSR Olympia)
11:44.

1000 m (U12)
1. Robin Helling (LG WHV) 3:48,

2. Jette Grön (BTB Oldenburg) 3:51,
3. Bent Rabba (VTB Triathlon Varel)
4:04, 4. Lennart Eroms (SV Brake)
4:04, 5. Theresa Lambertus (DSC Ol-
denburg) 4:21, 6. Aaron Thieß (LC
Solbad Rabensberg) 4:34, 7. Sarah
Becker (TSR Olympia) 4:36, 8. Ce-
dric Schick (MTV Hohenkirchen)
5:09, 9. Mika Rimatzki (TuS Oestrin-
gen) 5:29, 10. Sebastian Kronberg
(TuS Oestringen) 5:31, 11. Jette Hi-
cken (MTV Hohenkirchen) 5:39, 12.
Julia Baggesen 5:49, 13. Sven Wilms
6:26, 14. Tim Hertzel 6:31, 15. Marie
Fischer (alle Heidmühler FC) 7:03.

1000 m (U 10)
1. Lena Ollesch (BTB Oldenburg)

4:35, 2. Philipp Gralfs (MTV Hohen-
kirchen) 4:45, 3. Jule Danielmeyer
(Heidmühler FC) 4:49, 4. Talea Fel-
lensiek (TuS Oestringen) 5:01, 5. Luk
Hicken (MTV Hohenkirchen) 5:01, 6.
Ylva Conerus (MTV Hohenkirchen)
5:18, 7. Anton Fischer (Heidmühler
FC) 5:56, 8. Ann-Kathrin Ebers
(Heidmühler FC) 5:57, 9. Svea Fel-
lensiek (TuS Oestringen) 5:59, 10.
Oke Jansen (Heidmühler FC) 6:10,
11. Laeticia Richter (MTV Hohenkir-
chen) 6:28, 12. Milena Fellensiek
(TuS Oestringen) 6:40, 13. Svantje
Ebers (Heidmühler FC) 7:08, 14. Tim
Baggesen (Heidmühler FC) 7:13.

Die Ergebnisse im Überblick

Nach einer Runde hing Ten-
nisspieler Tim Nekic (links)
noch gut gelaunt an den Fer-
sen von Jörg Brunkhorst

(Lemwerder). Am Ende war
der Sieger des Hauptlaufs
um mehr als acht Minuten
enteilt.

Hauke Köller (li.) aus Olden-
burg gewann die 4865 m.

Nach knapp 27 Minuten beendete Weihnachtsmann Matthi-
as Dietrich mit „Rentier“ Rudolph seine zwei Runden.

Insgesamt 158 Läuferinnen und Läufer gingen beim 35. Nordwest-Cross im Barkeler Busch an den Start. Organisiert wurde
der Lauf einmal mehr von der LGW, dem TSR Olympia und dem TuS Glarum. FOTOS (8): SPRENGEL

Nur schwach besetzt waren die Nachwuchsfelder beim 35. Nordwest-Cross im Barkeler Busch.

Meldung für den Hauptlauf:
Dr. Hartmut Garten.


