
 Erfolge  2006 

Deutsche Meisterschaften 

Männer 
200 m (Halle) 5. Rainer Schulze (VfL) 21,60 
100 m 7. Rainer Schulze (VfL) 10,63 
200 m 4. Rainer Schulze (VfL) 21,16 
10.000 m  IDM Beh. 2. Norbert Weinberg (WSSV) 37:33,06 
Senioren 
1500 m (M40) IDSM Beh. DMB Norbert Weinberg (WSSV) 5:14,68 
Seniorinnen 
Halbmarathon (W65) 4. Irene Badtke (TSR) 2:11:23 
                       (W70) DMS Elfriede Willerts (TSR) 1:58:47 
 

Europa Meisterschaften 

Seniorinnen 
1500 m (W70) 2. Elfriede Willerts (TSR) 7:24,24 
5000 m (W70) 2. Elfriede Willerts (TSR) 26:25,49 
10000 m (W70) 2. Elfriede Willerts (TSR) 59:16,50 
Marathon (W70) EMS Elfriede Willerts (TSR) 4:38:29 
Mannschaft (W65) EMS Deutschland 12:37:33 
  Christine Fuchs (D) 
  Renate Hofmann (D) 
  Elfriede Willerts (TSR) 
 

Norddeutsche Meisterschaften 

Männer 
Marathon 3. Michael Heyen (TSR) 2:43:29 
Mannschaft 4. LG Wilhelmshaven 9:02:46 
   Michael Heyen (TSR) 
   Ralf Zimmermann (TSR) 
   Rudolf Kolbusch (TSR) 
Frauen 
Halbmarathon 2. Christiane Spallek (TSR) 1:23:18 
Senioren 
Marathon (M50) 8. Rudolf Kolbusch (TSR) 3:20:00 
Seniorinnen 
Halbmarathon (W40) NDM Christiane Spallek (TSR) 1:23:18 
Schülerinnen W15 
100 m 3. Nadine Zähler (WSSV) 12,72 

Niedersachsen Meisterschaften 

Männer 
100 m  NSM Rainer Schulze (VfL) 10,67 
200 m  NSM Rainer Schulze (VfL) 21,87 
3000 m NSMB Norbert Weinberg (TSR) 10:55,8 
Senioren 
Marathon (M35) 6. Jürgen Reents (TSR) 3:10:53 
Weibliche Jugend A 
Dreisprung 2. Camilla Zaage (STV) 10,90 

Weibliche Jugend B 
400 m (Halle) 4. Aike Tappe (VfL) 60,53 
Dreisprung (Halle) 5. Camilla Zaage (STV) 10,66 



4x200 m (Halle) NSM LG Wilhelmshaven 1:45,49 
  Hanne Straus (VfL) 
   Patricia Klibert (WSSV) 
  Camilla Zaage (STV) 
   Aike Tappe (VfL) 
400 m 4. Aike Tappe (VfL) 59,67 
Dreisprung 4. Camilla Zaage (STV) 10,52  
4 x100 m NSM LG Wilhelmshaven 49,32 
  Vanessa Zaage (STV) 
   Hanne Straus (VfL) 
  Aike Tappe (VfL) 
   Camilla Zaage (STV) 

Schülerinnen W 14 
60 m (Halle) NSM Nadine Zähler (WSSV) 7,91 
Weitsprung (Halle) NSM Nadine Zähler (WSSV) 5,15 
100 m NSM Nadine Zähler (WSSV) 12,64 
Weitsprung NSM Nadine Zähler (WSSV) 5,22 
 

Berufung in Auswahlmannschaft Niedersachsen 

Nadine Zähler (W14)   Wilhelmshavener SSV 
100 m   12,78 
4x100 m    48,91 
 

Bezirksmeisterschaften 
 

Senioren 
5000 m (M45) BM Norbert Weinberg (TSR) 18:19,10 
  2. Alfred Knoblauch (WSSV) 18:22,20 
  3. Rolf Rocker (WSSV) 19:36,20 
10 km  (M70) 2. Heinz-Georg Weichbrodt (WTB) 48:08 

Seniorinnen 
5000 m (W30) BM Victoria Willcox-Heidner (TSR) 18:44,38 
             (W35) BM Manuela Schulz (TSR) 19:51,72 
  2. Jeannette Horn (TSR) 20:39,12 
            (W40) BM Silvia Hörig (TSR) 22:29,64 
            (W70) BM Elfriede Willerts (TSR) 26:22,52 
10 km   (W40) 3. Silvia Hörig (TSR) 43:30 

Weibliche Jugend B 
100 m 2. Hanne Straus (VfL) 13,04 
Dreisprung BM Camilla Zaage (STV) 10,52 
Cross 2400 m 2. Ann-Kathrin Arlinghaus (WTB) 10:08 
Schüler M14 
Vierkampf 2. Ole Moritz (WSSV) 1.962 
  12,6-5,04-1,56-9,44 
 3. Bastian Röben (WSSV) 1.834 
  13,1-5,03-1,60-723 
Schüler M15/14 
DSMM Gruppe 4 BM LG Wilhelmshaven 2.830 
  Jonathan Garcia, Ole Moritz 
   Steffen Plohr, Hendrik Philipp 
  Bastian Röben 
Schülerinnen A (W15/14) 
DSMM Gruppe 4 BM LG Wilhelmshaven 3.983 
  Wiebke Jung, Theresa Stasch 
  Jenny Weber, Nadine Zähler 
 



Schüler B (M13/M12) 
3 x 1000 m BM LG Wilhelmshaven 11:20,12 
   Julien Hörig (TSR) 
   Sören Otten (TSR) 
   Benjamin Horn (TSR) 
DSMM Gruppe 2 BM LG Wilhelmshaven 3.624 
  Friederike Eilts (WTB) 
  Anna-Carina Franzmeier (TSR) 
  Alissa Geisler (WSSV),  
  Lena Münzberger (WSSV) 
   Pauline Münzberger (WSSV) 
  Thikana Thirunavukkarasu (STV) 
  Weber Nanni (WSSV) 
  Caroline Zehm (WSSV) 
Cross (2400 m) 3. LG Wilhelmshaven 
Mannschaft  Anna Carina Franzmeier (TSR) 
  Celina Poppe (TSR) 
   Nicole Oelrichs (TSR) 

Regionsmeisterschaften 

Männer 
Halbmarathon RM Daniel Schwietert (TSR) 1:24:15 
Mannschaft RM LG Wilhelmshaven 4:12:33 
  Michael Heyen (TSR) 
  Daniel Schwietert (TSR) 
  Klaus Kieselhorst (TSR) 
Frauen 
Halbmarathon RM LG Wilhelmshaven 4:25:50 
  Christiane Spallek (TSR) 
  Victoria Willcox-Heidner (TSR) 
  Silvia Hörig (TSR) 
Senioren 
Halbmarathon (M35) RM Michael Heyen (TSR) 1:16:02 
                       (M45) RM Klaus Kieselhorst (TSR) 1:32:16 
 2. Norbert Weinberg (TSR) 1:33:06 
Cross 4800 m (M40) 2. Detlef Otten (TSR) 20:54 
                       (M60) 3. Robert Bormann (TSR) 30:30 
                       (M70) RM Heinz-Georg Weichbrodt (WTB) 24:24 
Cross 9600 m (M45) RM Norbert Weinberg (TSR) 39:15 
                       (M45) 2. Rolf Rocker (WSSV) 41:27 
                       (M60) 3. Wilfried Feil (TSR) 44:44 

Seniorinnen  
Halbmarathon (W30) RM Victoria Willcox-Heidner (TSR) 1:24:41 
                       (W35) RM Jeannette Horn (TSR) 1:39:16 
                       (W40) RM Christiane Spallek (TSR) 1:23:09 
 3. Silvia Hörig (TSR) 1:38:00 
                        (W70) RM Elfriede Willerts (TSR) 2:01:23 
Cross 4800 m  (W35) RM Manuela Schulz (TSR) 20:17 
                        (W40) RM Silvia Hörig (TSR) 22:05 
Cross 9600 m (W35) RM Jeanette Horn (TSR) 44:40 

Männliche Jugend A 
Halbmarathon RM Jan-Hendrik Hans (TSR) 1:30:22 

Schülerinnen W14 
Vierkampf RM Nadine Zähler (WSSV) 1.888 
   12,5-4,96-1,32-745 
  3. Wiebke Jung (WSSV) 1.747 
  13,6-4,20-1,32-8,34 



Schülerin M12 
5 km RM Julien Hörig (TSR) 20:10 
1000 m RM Julien Hörig (TSR) 3:25,82 
  3. Benjamin Horn (TSR) 3:36,20 
  3. Sören Otten (TSR 20:47 
Cross (2400 m) 2. Julien Hörig (TSR) 9:45 
 3. Benjamin Horn (TSR) 10:08 

Schüler B (M13/M12) 
Cross (2400 m) RM LG Wilhelmshaven 
Mannschaft  Julien Hörig, Benjamin Horn 
  Sören Otten (TSR) 
Schülerinnen W13 
5 km 3. Nicole Oelrichs (TSR) 25:42 

Schülerinnen B (W13/W12) 
3 x 800 m 3. LG Wilhelmshaven 9:23,25 
  Friederike Eilts (WTB) 
  Alissa Geisler (WSSV) 
  Celina Poppe (TSR) 
Schüler M10 
50 m 3. Joel Hörig (TSR) 8,40 
1000 m RM Joel Hörig (TSR) 3:40,93 
  2. Chris-Manuel Horn (TSR) 3:44,54 
5 km RM Joel Hörig (TSR) 21:27 
  2. Chris-Manuel Horn (TSR) 21:44 
Cross (1000) RM Joel Hörig (TSR) 3:58 
 2. Chris-Manuel Horn (TSR) 4:00 
Schlagball (80g) 2. Joel Hörig (TSR) 40,50 

Schüler C (M11/M10) 
3 x 1000 m RM LG Wilhelmshaven 12:16,34 
  Morten Otten (TSR) 
  Chris-Manuel Horn (TSR) 
  Joel Hörig (TSR) 
5 km Mannschaft RM LG Wilhelmshaven 1:06:43 
   Joel Hörig (TSR) 
   Chris-Manuel Horn (TSR) 
   Malte Kieselhorst (TSR) 
Cross 2. LG Wilhelmshaven 
Mannschaft  Joel Hörig (TSR) 
  Chris-Manuel Horn (TSR) 
  Poppe Lando (TSR) 
Schülerinnen C (W10/W11) 
4 x 50 m 3. LG Wilhelmshaven 31,30 
  Kim Svea Sommer (WSSV) 
  Janina Weers (WSSV) 
  Fenja Adel (WSSV) 
  Christin Schmidt (WSSV) 
3 x 800 m 3. LG Wilhelmshaven 9:43,49 
  Christin, Schmidt (WSSV) 
  Kim Svea Sommer (WSSV) 
  Samantha Horn (TSR) 
DSMM Gruppe 1 3. LG Wilhelmshaven 3.929 
  Fenja Adel, Nele Coordes (WSSV) 
  Leonie Rickerts, Kim-Svea Sommer 
  Janina Weers 

 



Schüler M9 
1000 m RM Morten Otten (TSR) 3:47,64 
  RM Morten Otten (TSR) 21:34 
Cross (1000 m) 2. Morten Otten (TSR) 4:09 
Schülerinnen W9 
50 m 3. Kim Svea Sommer (WSSV) 8,58 
800 m 2. Samantha Horn (TSR) 3:09,18 
Cross (1000 m) 2. Samantha Horn (TSR) 4:22 
 


